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KOBM-19 BAKLIMHbBI TAJTAAPX TYT33M31

X3BN3 M3A33/JTUNH BAUTYYNNATAQ 30PUYINCAH
M3033NNUNH BATLbIH TYXAU

2019 oHbl apBaHxoépayraap capg XaTadblH YXaHb XOTOA BUPYCbIH O3r43MT rapcaH Tyxaw
M3493N3N A3NXMA HUAT3A, aHX LauargcaHaac Xonw xyH tepenxteH KoBua-19 uap TaxnbiH
3CPar TaMUANA AapyW XOEP XXUMUIT 3apuyymka3. OQooroop AepBeH casi rapyn XyH yr BUPYCaap
©BYUIICOHMI yNIMaac Hac GapK, YYHI3C X34 AaxXUH ONTOH XYH xanaBap aBaapg 6anHa. OarapcaH
XYMYYC 3pyyn OO0MCOH racaH yr 6uLl, BakKUMH XMINTAC3H XYMYYC BMpYC Ta3x Oairaa, ynMaap
OaxXVH X3439H Y yaaa eB4vnex maragnanrtan, XyH Oyp Bupyc T93ar4 60MCOoH, BakUMH yp Herneeree
erexry GaviHa rax M3T TeeperayyyicCaH, eep XO0O0POHO00 3epyuriaceH Maalanan MoHrong
TOOVNIYN O3NXWWA Jasap BUPYCbIH TapxanTblH Xypgaac AyTaxryl xypgaap Tapxax OOncoH.
Llap Taxan Maw xypgaH “nHdogemuk” Gyroy “MagaannminH Lap taxan” 60noH XyBupY, XyMyycC
XMHX3HS “BMPYCbIH XOXMpory” 601004 30rcoxryi “raaa MagaanmmmnH xoxupory” 4 6omk 6arHa.
AnaHrysia LWWMHXNSX yxaaHn4 cyypwuncaH ©Oatanraa HOTONrOOTOM M3433Mn33c xon Oanpgar,
M3493/IMIAH LWYYH TyHraax GonoBcpon cyn Ganraa xymyycT Xydarn, Tawlaa M3g33suIMnH Xop
ypLUWT XYHA33p Tycaar.

HUArMUnH mMapaannuiiH CyImka3 epreH TapxcaH eHee uar yen Koeua-19 BakuuH 60roH
AapxnaaxyynanTblH Tanaap 9prana3aston, 6atanraa HOTOMNIOONYW, TEEPerayyrcaH MI433M3n
HaNaaaryn uauargax 6anHa. Kopornasumpyct xangsap (KoBnag19)-biH acpar BakUMHXKyynanTbiH
Tanaapx LWWHXMN3X YyxaaH4 CyypuricaH M3gannunr xsanbaplyyncaH OGawgnaap catryyn
3YMH X3BMan MOAJ3MNAH  XOPArcraap AamKyyrnaH Wprogsa Xyprox Hb Xxydan Tawaa,
Xyypamy M3A33/IMAH 3CP3ar Xapuy apra Xamka3 aBaxaj eHaep ad xornoborgonTon. Ynmaap
baTtanraaxyyncaH HangBapTay M3433nang TYLUMITIACOH pefakublH M3433, HUWATNAN Hb XYH
ambIl BMPYC33C Xamraanax, ypbAuuiiaH CIpruninax, XyHapanunr Oyypyynax 30punrotoun
AapxnaaxyynanTblH Tanaapx M3A33MTUNAH XYPTIIMXKXUAT HOIMITAYYNAX3A YP 6reexee erex Hb
OaMXUITYIA.

Niimaac XaBnan Ma3g3anfininH 3eBneneec caHaavnaH [JanxunH apyyn MaHAWAH Ganryynnara
(OSMB)-biH  gamxknartonraap Koeua-19 xanaBapbliH 9Cpar BakuMH, Adapxraaxyynantran
XOnbOoOoTON CATryyny4ag Tynrapy Oyn Tyraaman acyyntyyabir TYYBIpaH aBy 3pyyn MIHAMWH
xapaat Oyc cyanaauyuj, gapxnaa cyanaad, Tapxsap CyAanaavgaap LUMHXKNOX yxaaHd Tannbap
XUAMF3H SHAXYY M3A33Nnunr 6arubir 63anTraH raprax 6anHa.

lapblH aBnara Hb gapaax TaBaH 434 Xacraac 6ypaax 6ereepn HUNT 50 Tyraaman acyynrtag
LUMHXXIIAX YXaaH4y Tannbapyyabir erexuiir 3o0pbCoH 60nHo. YyHA:

1 KoBua-19 BakuuH, TYYHUIN aloynryin 6angnbiH Tyxank epeHxun acyyntyyn
2 [apxnaaxyynant 6a gapxnaaxyynanTtbliH gapaax ypsan xyHapanyya /00YX/-niiH
Tanaapx acyynrtyya
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3 Booster shot 6ytoy HamManT caprasx TyH

KopoHaBupycT xangBap aBcaH 6a 3arapCaHunii gapaax aMunnras

5 Koua-19 gapxnaaxyynanTblH Tanaap 9pransasTan, batanraa HOTONrOoryn,
TeeperayyncaH Mag3aMvnr HArTarmk wanracaH 6apumTyyg

I

OnoH HUINT3A TaHWYIK M3AYYISX HAH LuaapAnaratan M3A33navMnr TaHaaH uyrnyynaxblH Tyng
2021 oHbl 8 capblH 10-Haac 2021 oHbl 10-p capbiH 13-Hbl XOOPOHA, HI3ANTTAA M3AISNIUNH 3X
cypBamxyygag TywurnaH KoBua-19 gapxnaaxyynanttan xonbooTow Tyraaman acyyntyyabir
TYYB3pPNaH rapranaa. MIHraxaas gapaax ax cypBarkyyabir awmrnacand 6onHo. YyHA:

XaBnan MagaanuniiH peaakTop, CaTryynyas 30puyrncaH cypranTbiH rapbiH aBnara

Apyyn MaHAWIH canbapblH Hexuen Gaigan 60M10H KOPOHABUPYCT XanaBapblH Tanaapx
XMIC3H Li@axum TaHOanTbiH M3Ad3HYYA

Koeug 19-unH HaracsH naenax TeBUH ambynatopug UPCaH ayyanarbiH UnTrax
Xyyacyyn

119 Maaa3annuiH HArACaH nasnax TeBUNH TannaH

Llaxum cantyyn 6onoH dancbyyk TanbapT epHex byn acyyntyyn

©Heefep 6OMoOH ©OPUINH COHNH 33P3r 48P TYTMbIH COHUHA HUATNAIACAH 9PA3MTIH
cyanaayablH apununiara, HUATNaN rm

TYYHUN3H X3BNan mMagaannuiiH banryynnara, caTryynyuma, pegakropyyaan tynrapy 6yw
3pransaatan acyyntyyaelr Togpyynaxgaa 140 catryyny, pegaktopblr XampyyncaH Laxvmm
CaHar acyynrbir YHA3CHUA X3MX33H/ 30XMOH Baviryynas.
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KOBUA-19 BAKUUHbI TAJTAAPX TYT93M3J 50 ACYYNT

Har. KoBna-19 BakuuH, TYYHUI atoynryi 6ananbiH Tanaapx epeHXuin acyyntyyn

1. BAKLMH IN3X Oy B3?

BakuuH Hb cynpyyncaH ambf, 3CB3M YXYYIICAH ©BYMH YYyCrard amrarteperd (Oyxan BakuWH)
©OOrOH TYYHWUI XOP, TSAr33PUNH JapXxaH AaBamram XaCryyaunr (434 HODKUIAH BaKUMH) aryyrcaH
fanpar. bue maxbogon TOAOPXOW AHTUIEHUIT HAIBTPYYIIAX 3aMaap CaHaMXKWUAH 3CYYL4 YYCrax
Oawvraar ngaBxTan JapxnaaxyynanT, XapuvH Aapxraa YYCCOH XyH, aMbTHaac gapxraaHbl 63naH
eBepMeL, bypaanyyaunr (CaHamXuiiH ac, acpar bue) anraH aey, gapxrnaarym 6ue maxoogpir
Xamraanax YagBaprtan 6onrox 6aviBan A3BXryn gapxnaaxyynanT rax Hapnagar.

MposBxTan papxrnaaxyynanT Hb ©BYMH YYCrax OOMnomXryn cyrnpyyncaH Ouumn OueTsH
IOMYY TYYHUN WO3BXT3W XICrMUr aluuvrnajaraapaa xangBapaac ganraatan. Mnmaac TyyHWUIr
3apvMaa 30XMOMON eBYnen/xanaBap raXx HapracaH b6argar. ©MHe Hb TyxawiH aMrarteperdyeep
xangBapnargax Oanraaryi, acBan TyxallH Lar XyrauaaHg xangsaptam Oyc, acean 063n3H
acparbue Ganxryn bogranba N MAIBXTIM Aapxiaa YycHa. NosaBxTanm gapxnaaxyynantbir 6ara
HaCHbI XYYXOUH TOBMONT AapxnaaxyynanT, yNUpnbiH YaHapTan XanaBapT eBYHeec CIPrumnnax
(Tomyy) Tapunra, MIpraxnuiH 6GOMOH rONIOMThLIH 3aanTaap epTeMTIMI XYH aMbIl XaMraanaxag
(TapBaraH Taxan, renatutuinH B, C BMPYC I.M) ©preH XaparnaHa.

WoaBxry gapxnaaxyynanTblH yed [apxiaa TOorTonuooHbl 03maH OyTaargaxyyHunr 6ue
Maxboaon ragHaac opyyrk erger. XaMrmH epreH Xaparnagar MnM 6yTaarasxyyH Hb acparbve
(MMMyHOrMoOGUNUH), aHaTokcuH Bangar. Scparbue Oven HIBTIPMIrL, Mall XypAaH Xamraarmk
9xNax B6oMnoBY acpParbuenii Monekynyya TOAOPXOW XyrauaaHbl Aapaa 3agapy axangar yyuump
3H3 XamraananTt Hb TUIAM Y ygaaH xyrauaaHbl 6uw 6anpar. 3xaac 63n3H acparbue TepexuninH
©MH® yparT, 3CBaM 9XMINH CYYrasap aMXKUH HAPanA LWNIMKUH O4MX Hb BarranuiiH (con3monorniH)
MO3BXIYN Oapxnaaxyynant oM. VoaBxryii gapxnaaxyynantbir xanaBapT 6BYHUA O3rA3NTUNH
ronoMTog Gaviraa apCA3NTaN XyH ambir (renatuTuiH A BUPYC), apcaang epTceH (ransyyruiH
BMPYC, TaTpaH) XyMYyYCUIAr xamraanax 60moH aMrar TeperdyminH XopbIir caapmankyynax (caxyy)
30pUrOOp XAPArNaH3. AMBTHBIIT AapxmaaxyyrK rapraxk aBcaH acparbue (dcpar mnngac) Hb
aHaunakCuiH LLOK YYCrax arynTtan yy4mp G0ornomKTon 005 3CUMIH ecreBepT in Vitro opunHa
rapraH aBcaH “XYHUXYYNCOH” acparbue awwmrnaxeir 3esneger. Koeug-19 xanaBapbiH ye Aax
WANOCUAH 3CParOMennH aSMUYUNrasHUiA cyganraaHyyn Lap TaxiblH 9X3H Ye3C XUNrOaX 9X31CaH
BanHa. (Ox cypBamk: AHaraaxblH LUNMHXMAX yXaaHbl YHAICHWUIA NX CypryynunH brno-AHaraaxsiH
cypryynb, Oapxnaa cygnansiH ToHxuMunH [dag npodeccop C. YumnauapaH)
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2. BAKLMHbI IMAP X3NB3PYY[, BAUOAT B9?

KopoHaeupycT xangeap (SARS-CoV-2)-bIH acpar
BaKUWHBbI TeXHoONoryyn

SARS-Co\W-2 WHH3 KOpoHABWPYC

A sEs My AR NEsH MEsse THRMAH BAKUMH
BHPEYCHIAH BAKLAH
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Oapxnaaxyynantag gapaax xaf63puilH BakUMHbIT X3parnax 6ainHa.

bakTtep, BUpYCUINH cyrnpyyrcaH 60M0oH nasBXrymxKyynCaH BaKLMH:

AmMrar Tepyynax yageaprym 6uumn GmeTsH (Xopyy uYaHapbir OyypyyncaH) 3cBan gapxnaa
6[06X YaHapbIl X3B33P YIAIICIH YXYYIICIH OMUMMI OMETIHT 9HS TOPIMIH BaKLMHA allurnagar.
CynpyyncaH BaKUMHbI Fofn AaByy YaHap Hb 3MrarTeperyTan agunaap tepenxuinH 6a esepmel
JapxnaaHbl xapuy ypsanbir efgeefer bereef xamraanax papxfaar Terc yycragar. AmbA,
cynpyyncaH Gaktepunr aHx Jlyn [Nactep eBepmel, OapxJlaaXunT YyCraxasp aiuurmnacaH.
Opooroop awumrnax dyn cynpyyncaH 60n00o4 yxyyncaH BakLUH Hb XamraananTbir epeHXuingee
xsi3raapnargman, 60rMHo xyrauaaHg yycragar. AMbA CyrnpyyrcaH BUPYCUWH BakuuH yp AYH
canTan 0a XMLW33 Hb caa, ynaaH OypxaH, Lwap YnMypar oM. TUAM cynpyysicaH BUPYCUIAT rapraH
aBfar apra Hb 3CUWH ©CTeBOPUIT OFIOH OaXWH CAMryynax oM. BUpyCuH BakUMH MX3BYM3H
yOaaH YPrarpkrax eBepMel, Aapxnaar yycragar 6a gapxnaaXunt Hb HacaH TypLUMAH Garix
yappar. CynpyyrncaH Bupyc 60rnoH 6akTepuiiH BakUMHA aHxaapax €CTOW ron 3yWi Hb akoyrryin
Oangan oM. AMbA, CynpyyrncaH caaruiH yyx X3aparnagar BakLMH ©BYHUIA TapXanTbilr 30rcooX
YafcaH Y MaLl XOBOP TOXMOMNAONA BUPYC MA3BXXKMH caa YyCracaoH b6anHa.

HuiArMniiH spyyn M3HOUMH ad Xon6orgonTon epreH Xaparnaragar UA3BXIYMKYYIC3H BaKUMH 601
TOMYYTMIH BaKUMH tOM. TaxvaHbl eHAreH 6CreBepneceH TOMyYyrinH BUPYCUNT XOEP TOPNUNH
BaKUWH rapraH aBaxap awuvrnagar. XaMrmnH anbar xaparnargaar Hb rypBaH TyHT, OynunHraap
Tapbiar WA3IBXIYMKYYNCAH (YXYYNC3H) TOMYYrMiH BaKUMH tOM. XaMriH OfoH JasTaracaH
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TOMYYTMIAH OMIUIAT >XUJT OYp COHIOH aBY BaKLMHbIT YINABIPISAAN. TOMYYTrMIAH BaKLMHbI XOEp
Aaxb Teper Hb WKW rypBaH OMIMMAr Xaparnagar 6eree xampblH Launara bangnaap awmvrnagar.
MOsBXrymKyyncaH BakuuHbl Teneenen Hb: BHXAY-biH ynngBapnacaH CuHodapm BakuMH
(BBIBP-CorV) 6a ApabbiH HargcaH Omupar yncag seargcaH rypasgyraap WwatHbl TypLumnTtaap
KoBuna-19 BupycbiH acpar gapxsiaa TOrtoox yagsapbir 86% rax togopxowncoH 6anHa. MeH
Typwuntaap Koeua-19 xangBapbiH XYHAPAN33C ypbAYUNaH CIprumnax Yagsaptanr Hb
HOTOJK33.

CuHodcdapm- Bepouenn

. , : ! = Bepo acapg ecreBepneceH,
. y . MOIBXUTYHMYYNCIH

2 TyH — 3-8 A0N00 XOHOr

INACTIWATED
CORONAVIRUS

= 86% yp OYHTIN
* 18 —aac 433w HacaHg,

. =(2- 8°C)-p, To9BIPNINK,
. xagranHa .

PekoMBVHaHT BUpYCWIAT alumriiacaH amMmb BUPYCUAH BaKLUMH (BEKTOP BaKLWH):

BakumHbl yANABIpnang Xuirgax Oym Har apra Hb 3Mrar Tepyynax LUMHX YaHapryi BUpycT
©BYMH YYCrarYMMH aHTUMEHWNr HOBTPYYIXK, TYYHUAraa XyHA Xxangsaprnyynax oM. XYHUAr
BaKLUMHXYynaxag 3H3 BUPYC Hb aHTUreHWU 3x yycBap Gonpgor. BupycuiH BekTop awumrnaxbiH
ron gaByy Tan Hb 794 Oycapg BMpYCYyATAW agunaap gapxfiaaHbl Xxapuy ypsanbir Oyxnasap
Hb axunnyyngar 6ereeg CTL acuir 4 MmeH ganuungar. QHaXyYy TEXHUKUWAT BUPYCUIAH BEKTOP
BaKkUMHA MX33p awwurnagar. iim pekoMOBuHaHT BakuMHbLII aMbTHbI ONOH Tepen alumrnaxag
XapUMH rEHUNH (M3433X YYHO BUPYC aHTUIEeHUI BakuuH MeH Gartgar) rapanTta aHTUreHumn
3CPaAr WNHraHMIM BONOH acuH Aapxnaar egeex yagaar. PekombyHaHT BUpYCT Tynrapaar Har
acyyaan Hb To4 X34WW 3MIar TepyynaxX YaHapryrh 4 33HUNA 3CUAT BUPYC Hb XanaBapnyyrx,
QHTUTEHWIT YANAB3PNaH, ununaracaHaac CTL acuinH ypBanbir ©066H 933H 3CUMIUr ycTragar.
Oarasp atoynryn dangantan xonbooTon acyyaan Hb BUPYCUIH BEKTOPUIT BaKUUHXyynantazg
epreHeep alumrnax Gonomxryn Gonrox 6amHa. YyHun Teneenen Hb: AHrmunH Okcdopg mx
CypryynumnH rapraH ascaH Actpa-3eHeka (AZD1222, ChAdOx1 nCoV-19, Covishield, Vax-
zevria) BakuuH: OH3 Hb CynpyyrcaH adeHOBMPYCbIH BEKTOP BaKUMH Bereed gapxnaa TOrtoox
YyagBap Hb 9XHUW TYHI XUWNrAC3HIIC 22 XOHOrMWH fapaa 76%, xoéppaxb TyHr 12 gonoo
XOHOIMIH gapaa xunxag 81.3% 6ok ecceH banHa.



KOBWN-19 BAKLIMHBI TANTAAPX TYT33M3NT

Okcdcdopn AcTpa-3eHeka
ChAdOx1 nCoV-19 AZD122

* 390r4 BEKTOPT CyypwWAcaH
* 2 TyH - 3-8 00N00 XOHOT

= 79% yp AYHTIM

+ 18 —aac A33wWw HacaHAg

«(2- 8YC)-g T99B3pPNINK,
XagranHa .

CnytHnk (Gam-COVID-Vac) BakumH Hb OpocblH [amanen cyganraaHbl WMHCTUTYTUIAH
©OonoBcpyyncaH cynpyyfncaH aAeHOBUPYCbIH XOEp TepnuiH (26,5) X9B LUMHXUAH BEKTOP
aryyrncaH BakUWH oM.

CnytHuk V

* 3eerd sekTopT (2)
cyypwuncad (26, 5)

* 2 7yH — 3-12 ponoo XoHOr
* 91% yp OYHT3NA
= 18 —aac g23w HacaHg

*(2- 89C)-a T3383pN3IK,
xagranHa .

OHX, PHX BakuuH:

Yypar, aHtureHunr kognogor komnnemeHtap OHX (cDNA)-r aryyncaH nnasmvgaap
BaKUMHXYyynaxag aHTUreHun acpar LWMHrAHMM B60onoH acuiH Aapxnaar egeeper. CopToHT ac
39par aHTUreH UNYNary acuir nnasmuaaap xangsapnyynaxag cDNA gapxnaa egeex yagsaptan
YYPrUNr HUINN3ADKYYIK, ©BOPMeL, Xxapuy ypBanbIr epHyyngar. baktepuiiH nnasmumg MeTuImkaarym
CpG Hykneotmgoop basinar 6ereef CIpTaHT ac 33par acyyaunH TLR-33p (TLR9) TaHurgaH
TOPONXUNH Japxnaar efeex, eBepMeL, AapxfaaHbl ypBarnbir aXnyynHa. Tunmaac nnasmug
OHX BakUMHbIr agblOBaHTIYNIA3p Y X3parnaxag yp AyHTon. JHX-r xeprenTuiiH CUCTEMIYIrasp
awmrnax 6ongor Hb 9H3 aprbir UNYy CamH ragrunr xapyymx 6aviHa. AHY-g Ttyc ynceiH Pfiz-
er 6ornoH Moderna komnaHnyabiH 6yT33caH KoBua-19 xangBapbiH acpar magaannunH PHX-g
(MPHX) cyypuncaH Pfizer-BioNTech (BNT162b2) BakunH Hb fapxniaa yycrax eHaep yp AYHTOM
BaKUMHbI LOO LUMH3 TEXHOMOrM oM. TyC BakuuHbl YHOC3H OyTay Hb NonuatuneHrnukon-2000
(PEG-2000) xamaax nununaaH bytoy HaraH TepnuinH eex TocoH Bypxyyn gotop 6arnacaH Kosnag-19
©BYHMWIT YYCrary KOPOHAaBUPYCbIH CIPTIHMUIMH YYPrbIl YYCrary reHUnH KogoH M3aaanan 6omox
MPHX-r tom. BakumHbl TypumnT 40000 XyHUIAT Xamapd XMArACaH 6a Xoépaaxb TYHI XMIITACHI3C
7 xoHorunH aapaa 91.3% fapxnaa Tortox Ganraar TOrTOOCOH GarHa.
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Mdarsep - BioNTech/Pfizer
(NT1622)

* mMRNA BakuMH

* 2 TyH -3 aonoo xoHor (21
eaep)

= 95% yp AYHTIH

» 16-aac 33w HacaHg,
* (-70)- (-80°C)-g
T33B3PN3IMK, XaaranHa .

*FDA fact sheet:
https://fwww/fda.gov/me
dia/144414/download

(Ox cypBamk: AHaraaxblH LLUMHXI3X YXaaHbl YHOSICHUIA UX CYpryynuinH bruo-aHaraaxbiH cypryynb,
Hapxnaa cygnaneiH ToHXMuH s npodeccop C. YnmunauapaH)

3. BAKUUH Hb ©B4YHOOC BYP3H XAMIAATNAX BATAINITAA MEH YY?

BakuuH Hb eBYHBEC OYP3H Xamraanax 6aranraa xapaaxaH 6w oM. 3apum Toxuongona gapxnaa
TOrTONLOO BaKLMHbI 6466NTef Cyn Xapuy ypBarn erex, 3CBas OrT xapuynaxry 6anx Toxmongon
Oanpar. OH3 Hb gapxnaa gapaHrymnargcaH (ctepouns faaBap Xaparnax 6anraa eB4TeH, X[XB-
WiH XxanaeapTan xymyyc) 6ytoy AapxnaaHbl TOPENXUAH XOMCAONTON XYMYYCT TOXWOMAOHO.

TOOOPXON X3MXKI3HMIN ICPIrbne HUWNINKMK Oarviraa 3apyMMm TOXMONZON4 Y TyxalH XYHWUA
AapxfiaaHbl TOITOMLOO0 Xangsapbir 30rcoox Yaasapryn 6amk 6onox oM. Tarasg 4 BakuMH Hb
aMHbl XaanT LKUr XanaBapbir LWyyn XOpUIToxX XaanT Ouw oM. Xangeap YYcrard ambcranbiH
4934 3amaap Ouen HOBTPax3a cancrtag Ganprax, BakUMHbI Heneereep YYCC3aH AapxnaaHbl
acyya VASBXWXKMH, BUPYCHIr 3anryynax XacrmH xapuy ypan sisargaHa. YyYHUN ynmaac 3apum
TOXVOMNAOMNA XOHreH X3n63puiH 3MHAN3YMH LIMHX Mnapy 6omHO. OH3 Xyrauaa XyBb XYHWUWN
AapxnaaHbl OHLJI0ro0C XaMaapy eep eep xyrauaartanm b6aimk 6onox 6ereef aHa yeas xangsap
Tapaax apcganTan. (Ox cypBark: AHaraaxblH LWWMHXMAX yxaaHbl YHAICHWUIA UX CypryynuinH bro-
aHaraaxblH cypryynb, [lapxnaa cygnanbsiH TaHxMunH 3 npodeccop C.HmmauapaH)

4. BAKUUHbI YP OYH OYHAAC XAMAAPOATI B3?

BakuuHbl yp AyH Oyoy fapxnaa TOrtoox YaaBap Hb OFTOH XY4YMH 3YAN3aac xaMaapaar. Tyxannoarn:
TyxaliH eBYHeeC (3apuM 6BYHWUI 3CP3Ir AapxnaaxyynanTbiH yp AyH TUIAM 4 eHaep 6yc
fanpgar)

BakLMHbIT rapraxgaa XxaparnacaH BakLUWHbI OMIOOC (3apyM BakUMHLI OMOT Hb OanranminH
Xangap YyCrardasc aHTureHun Gy TUMInH XyBbA AnraaTtan dangar, 3CBasn eep eepusneraceH
oMroop xangsap yycd 60mnHo)
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BakuuHbl TOBRNON 3epunraceHeec

TyxaliH GogranuiH oHuorooc (3apum 6ogranvya TOOOPXOW aHTWUreHn Yy xapuynax
YaHapTan 6ax 60mnHo)

XYMYYCUIAH YHAOSC yrcaa, Hac, YAMbIH OHLIOT LUMHX33C Xxamaapy 60mnHo. ['9x433 BakUmH
XUWMM3COH XYHA TyXalH ©BYMH YYCBAI TOP Hb MX3HXO33 BaKUMHXyyrnaarym XymyycT
YYCC3H XanaBapaac UIyy XeHreH, asayy siButan banaar.(banapxan xangsap)

BakuuHbI Yp AYHT HOMAroyynaxaa gapaax 3ywing aHxaapHa. YyHa:

1. ©B4YHMI Toxmongon ux Garraa yen gapxnaaxyynanTtbliH XeTenoepuiir canH Tenesnex
YadBan To4OPXOW XyrauaaHbl Aapaa gapxnaaxyynanTtbiH Yp AyH canH 60mHo.

2. HapxnaaxyynantblH siBUa4 XamraanargcaH XyH amblH 93M3X XyBb 0O0noH 6uumn
OVETHUA LWMHX Tepxunr OamHra TaHgaH cydamk 0arix Hb gapxnaaxyynanTtbiH
xeTenbepT 3anpyynra Xumnx, LUMH3 BaKUUH X3P3rMaX 33prasp AapxraaxyynanTbiH yp
OYHI HOM3rAQyYnaX LWMNAB3p raprax 6010MXK OMroHo.

3. ©BYHMI TOXMONAON MaLll LieeH BONCoH yen Y xaMmpanTbIr eHaep bannrax

HapxnaaxyynanTblH ypT XyrauaaHbl yp OYHI Aapaax >XULII3HIAC XapXK 6onox oM. 1958 oHf
AHY-g ynaaH OypxaHbl 3Cpar gapxnaaxyynanT 3XJ19X33¢ emMHe xung 763,094 toxuongon, 552
Hac BapanT OypTtrargax 6amkaa. XapuH 50 xunuind gapaa 2008 oHA ynaaHOypxaHbl CHKUITIN
64 Toxmongon OypTrargcaHun 54 Hb ragaag OPHOOC LUMIMKUH MParcag, 63 Hb BaKUWH XUAMT33rymn,
3CB3aN XUNNIAC3H 3C3X Hb Todopxomryn 6oaranuyn GarvicaH GanHa. (Ox cypamk: AHaraaxblH
LUMHXKIISX yXaaHbl YHO3CHUI UX CypryynuiH buo-aHaraaxelH cypryynb, [dapxnaa cygnanbsiH
TaHxXMUIH O34 npodeccop C.HUMMALIPSH)

5. BAKLIMH AIOYNTYW HOY?

BakuuH atoynryn. MNpakTUKT X3parnargax 3eBLUeeperi erexeec eMHe anveaa BaKUWHbl YaHap,
alynryn 6angnbir Hb TYPLWAT LUMHXUITSHMIA OMOH LWaT Jamkiara SamkyyrnaH Hsrtnad
Maragnax, ynmaap 3ax 33314 rapcHbiX Hb Japaa 4 rACOH YaHapblH XSHaMTbIr TOFTMON
OaBTaMXTam xmngar. MeH TyyHUN3H TyxalH BakuUHTaM XxonbooTon rapcaH anveaa ypBear, rax
Heneer cyanaadng OfoH TePNUAH M3AJSMMUAH 39X YYCBIP alumrnaH GanHra xaHax Ganpar.
BakLHbI ypBanblH AUAN3HX Hb TapbCaH razap XeHAyypnax, 6ara 3apar xanyypax 33par XeHreH
sIBUTaAM 3CBAN Typ 3yypblH WNHXTAN Ganpar. Malw xOBOp TOXMONZOMA HOLTOW ypBan Unapd
Honox Gereepn 9H3 yeq TyxamH TOXMONANbIF HAH Aapyn cyanaH WNHXWUIAST.

BakunH TapuyrncHaac yyasx 3pcaan Hb TyxalH eBYHeep eBAcCeHeec xamaaryih Gara Gampar.
Tyxannban, xanaBapT caarnH BUPYC Hb CaaXKUIT YYCraHa, yriaaHbypxaH eB4MH 60 sHuedanut
Ga coxpon yycraHa, TapunraTtan xanaBapT 3apuvM eBYHYYA VX34 XYPraX XaMXK33HWI aroynTan.
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BakuyHbl WanTraaHT eBYNen, 3HA3MAS3N XOBOP TOXMONAAOr X3AMM Y BaKUMHXYynanTbiH au
xonborgon Hb 3PCA3NTAArSd Xapblyynaxaj Mall euvyyxaH Gereef BakuMHaap COpruinax
B©ONOMXIYM OMNOH ©BYMH 3MIar, YXAN SHA3MOANA XYH TOPenxTeH HOpBaracaap banraa 6unaa.(Ox
cypsanx: AS3MB)

6. KOPOHABUPYCbIH 3CP3I' BAKLIMHbII 3AABAI XUUIT3X ECTON 1OY?

BakuuHbIr caH AypbliH YHOC3H A433p XWX 3aanTTan X34UN 4 KOPOHABUPYCbIH 3CPAr BaKUUHbIT
HUATUAH 3pYYNT MAHAWH Tenee TapxBap 3yWH 3aanTtaap XMANrax waapanaratan 6anHa. Yump
Hb BaKUMH XMANracH3aap Ta KoBua-19 BupycuinH xangBapaac eepuiree xamraanHa. BakuuH
XUAMT3CH33p XangBap aBcaH TOXMOMAONA 6BYMH XYHAP3X, Hac bapax apcaanaac xaMmraanax ad
xon6orgonTton 6aHa. MeH orip OOTHbI XYMYYC33 XanaBap aBaxaac COprumnnHa. (Ox cypBanx:
H3MYT)

7. BAKUUHbI 3CP3r 3AANTTAU XYMYYCT AMAP APTA XOM)XX33 ABAX B3?
BakuuHbl TymnblH 3Cpar 3aanTtazg BakuuHbl anb 4 OypangsaxyyH X3CArT XYHA X3nb63apuiiH
XapLwrblH ypBan (kuwaanban, aHadunake) y3yyrmk 6ancaH xymyyc xamaapHa. [Japaax xymyyc
XapbLaHryn acpar 3aantram Oywy Laapgnaratai TOXWOMAOMNA SMY, SMHAIMMMIH XsHanTag
BaKLMHA XaMpargaxbir aHxaapyyrncaH 6annHa. Tyxannban,

TaTanT, caaXunTblH XaM LUMHX ery GaricaH
MagpanuiiH ypaBCIMNH XaM LUMHXUAH Yen
Oapxnan gytmarwmvnrtan

Lloumor xangBapT eBYTaN, xanyypcaH

XYHAO Xanb3puinH apxar eB4Tan XymMyyc

MaHar yncag BakuuHbl XapbLiaHryi 3Cpar 3aantram XyMyyCT OpOH HyTarT O6YCUIAH OHOLLMITOO
AMYUITISHUA TOB, HAFACAH SMHINIYY4, HUMNCNANA TOPOSDKCOH MIPraXNNUNH 3MHIMAMT AMYMIAH
XSHanNT JOp AapxJlaaxyynanTtbir XMk 6anHa. XapuH TynnbiH 3CPar 3aantTan XyMyycT BaKLUH
Tapux Hb amMb HacaHA eHAep 9PCOSMTaV TyNn XanAaBap XamraanmbliH A3raM 6apyMTriaxbir
3eBrnex barHa. (Ox cypsamk: HOMYT)

8. BAKLIMHbI HANPNATAL AMAP 6OQMCYY[ OPOOI B3?

SARS-CoV-2 BakUMHbI 6ait aHTUTEeH:

SARS-CoV, MERS-CoV, SARS-Co-2 3apruir oponuyyrnaag KOpOHaBMpPYCYyyd Hb 3CUMH
uMTonnasmg pennukaumg opaor, 6yTumiiH gepBeH yyparTtan (S yypar, 6ypxyynuiiH E yypair,
mMembpaHbl M yypar, HykneokancuamnH N yypar) gaH ytacnart PHX aryyncaH Bupyc tom.
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EpeHxungee S yypar Hb ©BYHMI ABUAL AapXxfiaaHbl xapuy ypBarnbir epHexe[ LUMNABIPaX
yypartan. SARS-CoV-2 He SARS-CoV-uinH agun S yyprumnHxaa Tycnamkranraap aHrMoTEH3UH
xyBuprard aH3um 2 (ACE2) peuenTopoop Hb AaMXMH 333H BUEenIiH 3¢ pyy HOBTIPAST.

Yypar. Buuun 6ueTtHun OyTUMAH TOOOPXOW X3CAr Hb CynpyyncaH Oyly yXyyrcaH 6uuun
OueTH33C AyTaxaapryn gapxmnaa Tortoogor 60M0oxX Hb HAr9HT TOrToorAcoH 6anaar. Xuwaanban,
lenaTnTMnNH B BUPYCUIH BakuMH Hb 36BX6H BUPYCUNH ragapryyrunH Yyprumr (aHx aHa yyprumr
apxar xangBapTan eBYTHWUM LycHaac anrax asgar 6ancaH 6on ogoo BUPYCUIAH ragapryyruiH
yyprunr OypTragar reHWir XeruHun 3c34 cyynraH PeKOMOMHAHT TEeXHOMorMop rapraH asd
0anHa), XyHUIA nanunroma BUPYCUIAH 3CPar BUPYC TOCT OMEHLIPUAH BaKUMH Hb BUPYCUIAH
KanCWAWMH ron yyprumr, TOMyyrmiH 3apum BakLUMH Hb TOMYYTUAH BUPYCUAH reMarrioTUHUH Ba
HenmpoamuHugasa yyprunr Tyc Tyc aryyngar. KoHbtorat. 3apum 6uumnn 6ueTaH gapxnaa Torroox
YanBap baratan nonucaxapvaaH ragyyp 6ypxasutan 6avaar. im ragyyp Gypxyynuir yypartam
(kMwa3nban GakTepuiiH XOPTOW) Xxorboxod Aapxnaa TOrTonuoo TaHbX, 3PYUMTIN Xapuy
OpHYYNHa. Vinm yypruiiH 6oauceir KoHbtorat rax bereen Tyxavn6an Haemophilus influenzae
B-ruiiH acpar BaKLMHbI YIIABIPIIANA 9HS aprbir Xaparnax bGanHa.

Hamantyya:

ApnbloBaHT. ©epee fapxnaaHbl xapuy ypsan egeeferryin 60onoed gapxraa TOrmOOX
YagBap AaBamram YyprumH X3CrMAH 3CPar epHex gapxiiaaHbl ypBanbir 6ara TyHraap
WYY 3PT 3PUMMTIN IXNYYIK, YYCCOH Aapxinaa Hb Unyy yaaaH xagranargax 30punroop
H3MC3H OoauCuUir agbloBaHT 3Aar. AHTUIEHMI 3cpar T 3c-xaMaapanT AdapxraaHbl
Xapuy ypBanbIr aXNyynaxaj aHTUreH Hb agbioBaHTTan xaMT banx Wwaapanaratam. VIxaHx
aabloBaHTYyA TOPONXUIAH Aapxnaar e4eexaee KOCTUMYIATOPYYAblH aKkcnpecc 60MoH IL-
12 33par UUTOKMHYYABIH HAANINKITUIAT UXICIaXK T 3CUNH XONDKMM, ONLLPONbIF HOMArAYYNA3r.
HynaaHaap ycTtracaH 6akTep Hb Xy4Tal agbloBaHT 6ereeq TypLMATbIH aMbTaHA NX33p
Xaparnaraaar. XyHA4 Xaparnax awynry agbioBaHT rapraH aBax Hb OLOOMMWH BaKUWH
YUNABIPISNUAH ron 30punro 0ormk GanHa. AOQbHOBaHTUMIAT OpryyIbk 60NMox eep HaraH
3yrn 6on aHTUreHTan xaBcpyynaxag T 3CuMWH Xxapuwy ypBanbir egeeger GamnranuiiH
rapanTtan 6oguc oM. XKnwas Hb BakUMHA |IL-12-MIAr HSMCIHI3P SCUMH Aapxfiaar Xy4uTan
NO3BXKYYNA3r. ©OMHE Hb AypbAcaHynaH LMTOKUH 3CBaM KocTumynaTopunr (B7 monekyn)
nnasmmg JHX BakumMHA HAMX erex 33par oM.

AHTMOMOTUK. BakuuHbir ynnaBapnax xagranax sBuag bakrtepuap ©6oxmpgoxooc
COPrUNIDK HAMH3.

©OHperHun yypar. ToMmyy, Wap YMypar 33par eB4YHUI YYCrard BUPYCUNI TaxmaHbl eHaer
almrnaH 6anTragar y4up eHaerHum yypar aryynsa.

®dopmanbaerva (dpopmanuvH). BakuuHbl ynngeapnang 6aktepuinH OyTaarasxyyHUnr
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NO3BXIYWKYYNAX 30punroop awwurnaHa. MeH aH3 60oguc Hb yMNOBIPRanNuMnAH SBUASA
OyTaargaxyyHunr boxmpayysmk 6onox 6aktep, BUpycuir yctraHa.

Hatpuin rmotamatr  (monosofium  glutamate-MSG) 6a  2-dpeHOKCHITaHONUIAT
3apvM BakuuHbl ynnasapnang Aynaax, rapan, Xy4us, YMNrmarniH HerneeHeec xaMmraanax
TOrTBOPXKyynar4 6oMroH awmrnagar.

Mepkypuit aryynard TUMepaconuiir Hareac 093l TyH Oaiixaap caBnacaH BaKUMH
TapUNTbiH SBLUAA 6OXMPAOX00C CIPTUAMK HIMOT.

9. BAKUMHXYYINANTbIH ALLUT TYC BYHOY A4 XONs0ragon oy B3?

©BYMH, AMIar YYCraxrymraap gapxraaHsl xapuy ypBarnbir e4eex, oue maxooguinH gapxnaar 6ansH
Dannrax 30punroop xangeap YyCrardymmr yxXyyrcaH, CynpyyrncaH 3CBa TYYHUA Oy TLMIAH TOOOPXOW
XACTUIT X3PIrnax Hb BaKUMHXYYNanTbliH YHASC oM. [lapxnaa TOrtonuooHbl eBepMeL, YaHapbIr
awmrnaH TogopXoN aHTUIEHUIM 3CPIr Xxamraanax Yagamkunr 6uin 6onroxeir gapxnaaxyynant
(nMmmyHM3aLmsa, immunization) rax Hapnagar. Japxnaa Torronuyoo Hb 6re Maxboao4 HIBT3PCIH
@HTUrEHWI 3CPAr epHexX AapXxriaaHbl Xxapuy ypBarnbiH OYHA TyXalH aHTUreH AaBTaH H3BTPaX yes
UINyy 9pUMMTIN, Yp AYHTIM Xapuy ypBan 60rvHo xyralaaHa epHyynax Yagsap bytoy gapxnaaHsi
OWN CaHaMXuWIr yycragar 6anHa.

[apxnaaxyynanTbliH rofl 30puiro Hb anvBaa XargBapT ©BYHeecC xamraarnax, eBYHUiA
TapxanTbIr XAHaxad Tycnax yaaaH xyralaaHbl gapxnaar yycraxag OpLUMHO.

BakumHbl aMrar Tepyynax GOMoH Xopyy 4aHapbir GyypyyncaH yunp 6ue max6omon
HOLITOW OMrar yycragarryii 60MoBY TyyHWUI GypAang OPCOH aHTUTEHWIT aryyricaH aMrar
Tepery AaxvH HIBTPaX yen Aapxnaa TOrTonLuoo Uyy apuMMTai, yp AYHTa Xxapuy ypearn
OPHYYITK ©BUYMH YYCIXIIC CIPrUANAST oM.

OAyras oanxui axvHaa OrioH TepMWH XanaBapT ©BYHeeC CIPrMnnaxag Aapxnaaxyynax aproir
X3parnax Haviraa 6a MoHron yncbliH XyH ama AapxiaaxyynanTbliH XyynuiH aaryy 9 TepnuiH
XanaBapT eBYHOOC CIPTUINIMIX 3aaBan XMixX Tapunrbir AapxnaaxyynanTbliH YHA3CHWUA TOBMOSbIH
Aaryy, MeH 3apnm eBYHUIN 3CP3r COPIUMNAX TapuUIrbIr CarH OypblH AapXriaaxyynanTbliH XXypMaap
Xuimk 6anHa.

HapxnaaxyynanTt Hb TOQOPXON XanaBapT ©BYHWUI 3CP3Ir XamraanaracaH XyYH aMblH 333X XyBUIT
TOrTOOX (CEepoaNMAEMMONOrniiH) TaHO4anT cydanraa, TOXMPOX OG3NAMSMWMWAH COHFOMT, TYYHUR
Xagranant, TO3BIPIIANT, XYPranTUNH rOPUMbIH XaHranT, alynryi Tapunra, TapuirbiH Xxampant
6a yp OyHr TOOOPXOMNOX cyganraa 39par HUATMUWH 3pYyn M3HAMWAH OMOH uoruonbop apra
XAMXKISHUI HUNO3P oM. (Ox cypBarmk: AHaraaxblH LUNMHXIIAX yXaaHbl YHASCHUIA UX CYPryynvinH
Bro- aHaraaxblH cypryynb, [apxnaa cyananbiH TaHxuMuiH [ag npodeccop C.UnmnauspaH)
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10. KOPOHABUPYCbIH 3CP3I BAKLIMH XUUNI3CAH XYH PCR LUMHXWUNTI3
orBeJ1 XAPWY 3EP3I TAPAX YY?

BaKLMH XMIANTaCaH XyMYYC LUMHXMT33 ery 6onHo. Xanzeap aBaaryi i 60 BaKLMH XUANT3CIHI3C
OOITK LUMHXUINTISHMIA Xapuy 3epar rapax 6onomk danxryi. (Ox cypeamk: XOCYT)

11. KOBMO-19-H BAKUMHAAC XAINOBAP ABAX YY?

Yrywn. batanraaxcaH BakUWHYYA Hb ambj, BUPYC aryynaaryin Tyn BakUWH XMANTACHIIP XanaBsap
aBaxrym. (Ox cypsamx: HOMYT)

12. MAHAW YNCbIH HUAT XYH AMbIH 90 TAPYU XYBb Hb KOPOHABUPYCUWH

3CP3r BAKUMHXYYNANTAL XAMPATICAH Y XANOBAPbLIH TOXWUONAOON
BYYPAXI'YW BAUHA. ©BYNen YNAM JAAMXWUPY, HAC BAPANT HOM3r4c33P
BAWIAA Hb AMAP YYUPTAN IOM BON?

EpeHxungee BakuMH YUNAB3PArY UXIHX OGanryynnaryyabiH XyBbAd KOPOHaBUPYCUIAH 3CPar
BaKLWH 3ypraaH capaac Har XWNuUiH xyralaang gapxsiaa TOrTOOHO XaM33H M3Aaraax GavcaH.
['3T3n ONOH YNChbIH cyganraaHbl MatepuanTan TaHunuaxag CuHodgapm, Actpa3eHeka, danse
p 39par KOBWAbLIH 3CP3ar BakUWHbLI Aapxiiaa TOrTooX YaaBap Hb AyHaxkaap 3-10 gornoo xoHor
bamk bonsowryn 6onoon GanHa. ©epeep xanban, KOBMAbIH 3CP3r BakUMHbI gapxiaa TOrmoox
YagBap Hb YMNABapnary GawryynnaryyablH caHan 6onrox 6ancaH Wwur ypT xyralaaHa Xypaxryin
Gamk 6on3owryn Hexuen axurnargnaa. TUAM3SC BaKUMH OyHAXKaap XOEpooC rypBaH capblH
XOOPOHA 1N Japxfaa TOrTOOHO 3C3H YI. X3pB33 OfIOH YNCbIH cyanaaygblH y33x Oyivraap
BaKUMHbI Japxnaa TorToox Xxyrauaa OyypcaH 60n 9HS OHbl A6PEBAYra3p CapA BaKLMHbI XOEP
Jaxb TyHOaa xampargcaH Upraf MaaHb COHryyrnuiH yeap Oytoy 3ypragyraap capblH OyHA veq
XangBapT epTex eHaep apcaanTan 6amkas. Taraxasp xangsap Oyypaxryn Ganraa TOMOOXOH
WanTraaH Hb OfIOH HUATWUIWAI XxamapcaH YWn axunnaraatanm xonbooTton Gereen yyHO MaHan
ync TepuiiH Hexuen 6angan HemneerceH rax 6ogox 6arHa. ©epeep xanbarn, epeHXUNNerYunH
WwarHan rapayynax €cron, COHryynuiiH cypTanyuiraa 33par OflOH HUMTUIAH apra X3MKaar
30XMOH BawryyncHaac yy4oH xangBapblH TapxanT HOM3AIAC3H MAAMMAM Haa 3axblH XYH Y X3IHI.
TrAM33C XYH aMblH UX3HX XyBb Hb KoBuAa-19 BMpYCUIAH 3Cpar BakuuHA XampargcaH 4 yyxam
silaraag xanasap 6yypaxryn, nprag eeaceep 6awraa tom 63 raarniiH xapuya “Aaraag MapraxxnunH
GaviryynnarbiH 3aaBap, 36BNEMXWUAr Aaraxryil ofioH XyH UyrnyyncaH oM 63 rax acyymaap
GanHa. TyyHUIaH MPragviH 3yraac acyygang amapxaH gacax, OeXpex XxaHgnaratan GanHa.
VHrax xangBap xamraannbiH A3rNaM 0apuMTRaxryi xanHra xaHgax Hb eBYIeNnT HaMargyyrnax
WwanTtraaH 6oncoH.(3x cypeamk: ©apuinH coHnH 2021 oHbl 10 capbiH 13-Hbl Ayraap. AHaraaxbiH
LUMHXKIISX yXaaHbl YHO3CHWUIA WX CypryynuiH Buo-aHaraaxelH cypryynb, Oapxnaa cygnanbiH
TaHXUMUIH O34 npodeccop C.HnumaauapaH)
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13. BAKLUIMHA XAMPATOAATYA XYYXAYYOAUAH TANAAPX ABY X3P3MKYYNaX
APTA X3MX393 I0Y BAUX B3? MAHA OPOH[ 12-00C JOOLL HACHBbI
XYYXAYYA3M X3333 KOPOHATUMH XANABAPT BUPYCbIH 3CP3I BAKLIMH XUIAX

IAXN3AIX BON?

Opooroop BakuuMHA xampargax 6onomxryin 6ytoy 0-12 HacHbl Xyyxayyn xangBap aBax eHaep
3pcOanTan Gavraa Tyn xangBap XxaMmraarnbiH 3rM3MUIAT X3BLUYYIDK Cyprax Hb MaLl vYyxar 6anHa.
AnaHrysia cypryynb, L3U3PN3ArMAH HaCcHbl XYYXOYYA34 aMHbl XaanTbir 36B 3YYy/raX, TOrTMOof
COMnX, rapbir 3eB yraax, XyH XOOPOHAbIH 3a 6apux gagnibir XaBLUYYI3X X3partan. 2021 oHbl
9-p capblH 20-Hbl 6aep KoBua-19-biH acpar ®ansep BakumH 5-11 HacHbl Xyyxayyas4 aroynrym
Oereep, xamraanax YagBap eHgep baviraa Tanaap BaKUUHbI XeDKyynarymg magarasH AHY-bIH
3aCrUH raspaac OfloH HUNTWUIAH JapxnaaxyynanTbiH xeTenbepT opyynax XycanTas sByynax
rox Oaiiraa Tanaap MagaracsH GamHa. XapuH 5-aac [OOW HACHbI XYYXOYYOWAH BakKUWHbI
cydanraa ogoo XypTan Xuiracasp Gaviraa 6a aH3 OHbl CYYNA3p yp AYHr TaHunuyynax rax oym
Tanaap darsep BakUMHbI XODKYYIIaring MagargcaH 6anHa. MaHam opoHa 12-00C 40OLL HACHbI
XYYXAYYOSL X3333 BaKUMH XUMXK 3XI3X Tanaap TO4OPXOW M3433M3n ogooroop barixryn 6arHa.
M9x093 ynupnblH TOMYYTUMNH BaKUWHA 3H3 HAacCHbI XYYXAYY433 3U3r aX4yy4 Xampyynax Xapartan
6ariHa. Yuup Hb ynupnbiH TomyyruiH 30%-u1iAr ynmprbiH KOPOHa BMPYC 933M43r rAC3H cyaanraa
Oarraa yypaac TOMyyruiH BakLMHaa XMIAravymxean 6ac gaBxap xamraanargax 6onomkTon. (3x
cypsamnmk: HOMYT)

14. BAKLIMH XUNNTaag AMAP XYFALUAAHT OAPXINAA TOITOX B3? BAKLIMHbDI
3XHUW TYHI XUANT3CHI3C XOWULL X3OUWU XYTALIAAHbI IAPAA XOEPOAXb
TYHI XUANT3X B3?

OXHWUIA TYHT XUAMT3CHI3P TaHbl Bue BMPYCUNT OBHreX TaHbX 3xarmk 6anHa racaH yr. ©epeep
Xanban, aXHUA TYHI XUANT3CHI3P BUPYCIIC XaMraanax Aapxraa OypaH TOrtoxryh. TUmMaac
XangBap xamraanmblH A3rNaMa3 BaKUMH XUWAMM33ary XyHUnM agun Gapumtnax écton. Xoép
TYHraa XWAAracHa3C XOMW Aop Xashk 14 XoHOrMnmH gapaa GypaH gapxnaa TortoHo. [aBTaH
TYHIMNH Heneereep AapxnaaHbl 3CYYOUWH TaHbL, HAMArAMK, BOrMHO XyrauaaHg Unyy XyyTan
AapxnaaHbl ypBarn epHex 6onomkron 6ongor. Maxas3 OypaH TyH XUNTAC3H Y XanaBapT epTex,
eepee eBaexryn 4 bycoaag xangBap Tapaax 3pcaan yycax 6onHo. QHS Tanmaapx cyganraa,
LUMHXWUITA9HUIA 3LCUAH OYrHANT rapaaryn 6arHa. Tunmaac 6ypaH TyHraa XMINracaH Y ragyyp
rapaxgaa amHbl XaanT 3yYX, XyYH XOOPOHAbIH 3ar 6apux xapartan. (Ox cypsarmk: HOMYT)

15. BAKLMHbI OAPAA TOITOX BAUIAA OAPXINAA Hb XANOBAP ABAAL
©6BOCOHUN OAPAAX OAPXITAAHAAC XYUYT3U BAVXK YALOAX YY?

OrT BakUMHA Xxampargaaryi XyH xanaeap aBaag, TOrTCOH AapxJiaa, BakLMHbI Heleereep yyccaH
Aapxnaa XoépbIr xapbLyyricaH cyaanraaHbl yp AyH 6un. Togpyynban, HaTypan xangsapbiH yesq
YYCC3H Japxraa TMiM 4 yaaaH 6amk Yyagaxryn 6anHa. ©epeep xanbar, xanaBapblH Hereereep
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TOrTCOH Aapxiiaa oMporLooroop Xo0ep cap Y Xypaxryn 6anHa. Tuimasc gaxvH eBAexX 3pCaanTaNn.
CyanaaygblH cyganraaraap xangBapbliH yeq aMrartepery 6ue max6o404 H3BTP3H OPOX Yea XYHUM
GaviranunH BONOH eBepMeL, xamraanax TOrTonuoo WAIBXXKWH, SMIArTePeryninH acpar ypsarn
©PHOCOH Y 3H3 Hb XaHranTTav apyYMMTan bavparryi 33par wantraaHbl yrimaac 6ue max6oabiH
OO0TOOA OPYHbIF HOLTOM ©8pYUIK Yagax 3Mrar yycaar. XapuH BakUMH XK JapxriaaxyyrncaH
yen BaKUMHbl Hereereep YYCC3H TyXalH yyCraryn eBepMeL, CaHamMXKWiH 3CYYA Mall 6orvHo
XyrauaaHa WO3BXXKUH 3CPArbue HUMMINKYYIDK, SMrarteperdynir 34 9C34 HIBTPIXIIC OMHe
caapMankyynax 6a HaraHT 9C37, HIBTAPCAH LI®OH TOOHbI BUYMN BUETHUIAT YPXKUXK ONLLPOXOOC Hb
emMHe T ac xanaBapnargcaH 3CTav Hb XaMT 3C XOpAyynax ypeanaap 6ueac 3annyynaar. Tomyy,
TOMyY TOCT ©BYHEOp XYH xungad 3-4 yaaa esaex Ttoxuongon Gamaar wyy 433, Ar YYH LUWL
Ep Hb TOOOPXOM X3MX33HA [apxnaa TOrTCOH Y xangBap Tapaax apcaan Oyx xyHn Gawraa.
Haraag raBan Oyx XYHUI XOOMOW O33p XangBap OpX Mpaag TOAOPXOW XyrauaaHg xangsap
TapaaHa. ['ypaBayraap TyH XMINTYyYnax 9COXA33 3pranaax barraa xymyyc gapxnaa TortoLooroo
ToAoOpXonnyynaag, Top Hb YHax93p Gara G6ariBan xypgaaH HaManT TyHAaa XaMmparacaH Hb 433p
rox sesnee. Xuwaanban, maHav nabopatopug xuirgax Oyn Toxvonanyyn 93p axurnaxag
3CparbuemninH xaMxaa TOAOPXON XyrauaaHbl fapaa MaLl 6ara XxamKasHa XypTan byypcaH 6aviHa.
OH3 TOoXmonaona XypaaH n gapxnaa copraax byoy HaManT TyHAaa xampargaxbir 3eBrnex banHa.
(Ox cypBamk: ©gpunH coHnH 2021 oHbl 10 capbiH 13-Hbl Ayraap. AHaraaxbiH LWWHXIAX yYXaaHbl
YHA3CHUA ux cypryynuiH buo-aHaraaxbiH cypryynb, [apxnaa cygnanbiH TOHXMMUWAH [3g
npodeccop C.UumagLapaH)

OnoH yncbiH MIpPraxnunH BGanryynnara, ap4sMTag XamTpaH axwunnacHel yp AyH4 OoruHo
XyraudaaHza, yp AYHTOM Hb GatanraakcaH KoBuablH BaKUMHbIT rapraH aBy OfOH MsiHraH XYHWUAD
©eBYHUN xyHApan 6a Hac GapanTaac caprunmk danHa. Kosma-19 BakumHaap TOITCOH Aapxnaa
Hb ©BOCOHO6C WIyYy HanaBapTan xamraanant 60K, eBYHMI XyHOP3r, Hac GapanTtaac eHaep
XyBbTalh COpPrUiAmK Oanraa LWMHXISX YyXaaHbl HOTOMMOO MI3PraXnuiH eHaep YaHcaaTaw
COTIYYNA X3BNArasH rapcaap 6arHa. MoHron yrncag XxamrmmH ux TyHraap awmrnacaH bHXAY-
biH CMHOapM YANABIPUNH BakUMH 1N raxaf Hac 6apanT, XyHApanaac 92 xyBbTan xamraancaH
6onoxeir XOCYT-unH cyganraaraap Tortoorood 6ariHa. XopaB BaKUMHXYYNanTbir XWX
Yagaarym 6on gongyraap capbiH 9X3H raxafg 15 MsiHra opynm xyH Hac 6apax TooLoo rapy 6anB.
(Ox cypsamx: ALLYYWNC-unH Oapxnaa cyananbiH TOHXMUINH axnax barw, aMHan 3yrH gapxraa
cyanaay amd, AY-bl fokTop T.XOHrop3ayn)

16. BAKLIMH XUUNT3CHUA JAPAA AHXAAPAX 3YWI IOY B3?

TyxaliH TapbCaH raszapT gapaxryi, Ypaxryln, XyWTaH yC Xypraxryn 6awx, oyrnaaH XxyBuacnax, XxanyyH
OYN33H LUMHI3H 3YWN CcaliH yyX, Unapy Oyn WKHX TAMAryy433 XsHax 33parT aHxaapHa. HouTton
LUMHX TOMASr UM3PCIH TOXMONAOMNA 3MY, AIMHANTUIAH Banryynnarag xangax waapgnaratan. (9x
cypamx: XOCYT)
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17. KOBUA-19 BAKLMHbITM AAX UAM XYPOAH XONKYYITXK FAPFAB?

©OMHe Hb BaKLMHbIr rapraxag OrfioH Xwun waapgarggar 6ancaH. M9CcaH Xaguin 4 9HIXYY BaKUMHbIT
XapbLaHryi xypaoaH XenKyyrk rapracaH Hb awoynryin 6ananbir Xamxkaar Xamkyypyya 6onoH
LWanryypbIr OpxXurayyncaH racaH yr ouw oM. Koeua-19 BakuuHelr 6ycan BakuuHyygaac unyy
XypAaH 60MoBCpyyncaH Xa4 X343H wanTtraad oun. YyHa:

KoBua-19 BakuuHbIr GonoBcpyynaxaf aluriiacaH TEXHOMOMM Hb eMHe Hb xanzBapT
BUPYCWIH O3rO3NT34 30pUYIDK OTOH XXUMUIAH TYpLU XePKYYImK, TypLUMrgax upcaH. Llap
TaxnblH 3X3H yen yAnaB3apnanuiiH npouecc 6anaH Gaiis.

Ync opHyyn SARS-CoV-2 KOpOHaBMPYCbiH YAMbIH M3A33M7MNM CyAsiaH TOrTOOCHbIT
OOrMHo xyrauaaHg eep XOOpPOHAO0O XyBaarnucaH 6ereea 9H3 Hb BakUWH OyTaaryasg
BaKLMHbII 3PT 3K Xanx 60noMXuir 6uii 60nrocoH oM.

BakumHbI TypWMATBIH SiBUAA AMap Y anxam anracaaryn, roxgas BakunH 6yTaaryvj anb
6onox xypaaH M3A33MaM LyrnyynaxbliH Tyng NPOLECChiH 3apyM Ye LiaThbil HIr3H 33par
ABYyrk 6ancaH.

3acrvnH raspyyg BakuuH 6yTaarygan CaHXyYKUATUIM Hb ypbOuunaH wmnaax barncax
Tyn KOMNaHWyA LwaapAnaratan ax YycBapTan 60McoH.

3apum TepnuiiH Kosna-19 BakumHbir messenger RNA (mRNA) awwurnaH 6yTa3caH, 3H3
Hb yramnanT BaKUuuMH rapragar apraac xamaarym xypgaH yWngBapnax GOnoMXKTon
LLUMH3 TEXHOIOMM IOM.

HWArMmnH Maga3nnninH Xaparcan He KOMNaHWyaaz canH AypbIHXaHbIr TaTaH oporuyynax,
Xx0on600 TOrToox 6ONOMXMIT ONrocoH 6ereea TMAM33C Y ONOH XYMYYC TyCraxbIr XYCC3H.
WHrasg KoBna-19 BakuMHbIM TYpLUMX CyAanraaHbl Oponuoryna xaHrantrav onoH 60rncoH
Ganpar.

SARS-CoV-2 KopoHaBMpyC Hb Mall XxangBapTan, epreH Tapxax 6aricaH Tyn BaKUMH
XWWAMAr3C3H OFOH CaWH AypblHXaH BMPYCbIH Xangsap aBcaH. WHraag mail ofnoH Xymyyc
XanzBap aBcaH Tyrn BaKLUMH yp OYHTON 9CAXUIT anragar CoOpUnThbIr XUnx xyrauaa 6ara
WaapaargcaH.

KomnaHuyn BakuWHbl 36BLUEEpern Ofrox 3CB3N 36eBLUeepern aBaxaacaa 4 6MHe
YANOB3PNAX 3XANCAH TyN 36BLUE6Pen Hb Npaxag HUnyynant 6anaH 6anxaap 6anacoH
tom. (Ox cypsamx: https://www.hopkinsmedicine.org)
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18. BAKLIMHbI AIOYNIYW BAWOAN, YP AYHI YHONASI 3MHIN3YAH CYOANTAAT
X3PX3H XUnAar Ba?

OHeeppuiiH bangnaap A3NXWIAH yNC OpPHYYA TaBaH YNCbiH HalmaH BakuMHbIr KoBuna-19 eBYHMi
AapxnaaxyynanTtag awuvrnax 6aviHa. OArasp BakUMHbIN XODKYYNardug BakuuHbl CyaanraaHbl
HAr 4 ye warThbIlr anracaary 6ereef ONoH apBaH MSIHFAH XYHZ XUAC3H 3MHIN3YMH (KMMHUK)
cypjanraaraap yp AyH Hb OatamraaxcaH ydpaac ONOH YMCbIH M3IpraxnunH Ganryynnaraac
X3Parnax 3eBLUeepnuiir aBgar 6aviHa. BakuyHbl cyganraa Hb SMH3M3YMH eMHeX 6a aMHAN3ynH
FAC3H YHOC3H XOEp X3Craac Tortox 6a aMHAan3yMH cydanraaHbl X3Car Hb JOTPOO AOPBEH ye
waTtaac Tortgor 6anHa. MaHar opoHa xaparnax 6anraa KosmablH BakuuHbl XyBba Pfizer 6omoH
AstraZeneca ynngBapnardmiiH BakumH, meH CnHodapm 6onoH CnyTHUK BaKUMHYYA Hb 3H3 Oyx
Y€ WaThIr AaMXWH, 3MHIN3YWH cyganraaHbl CyynuiiH Oytoy epeBayrasp ye wartaHa sasx 6anHa.
OnoH opoHA Hexuen 6argan xyHa, Hac 6apanTbiH TOO eHaep GancaHTan xonbooton Kosug-19
BaKUMHbI cyganraaHbl yp AYHr OOMMHO XyrauaaHz LyriyyrK, LWWHXN3X yXaaHbl HOTONMTOOHA
CYypuIaH, OrfloH yricag, X3p3arfax 3eBLU6SPIIMIAT MIPraX MK Gavryynnaryya onroog 6anHa. (3x
cyparx: https://factcheck.mn/post/4988)

OMH3aN 3yiH eMHex 6OMoH fapaax BakUMHbl YANABIpnan. BakumHbl yAnABIpnan Hb X34 X349H
ye waTtTan Gavpgar. Oxnasg aHTUreHWWr rapraH aBHa. VIHraxgod BUMPYCUWMT TaxvaHbl eHaerT
(TOMYYrMinH BMpYC), 3CB3MN 3CUMNH ecreBepT (renatut A-TUIAH BMPYC) 30pYyyraH OflOH AaxuH
ecreBeprneHe. XapuH 6aktepuir buopeakTopT (xemodunmyc nHdnoaHsa B) ecresepneHe. MeH
BupYyc, 6akTepuinH OHX-uir xeru, 6akTep, 3CBaN 3CUIAH ©CTOBOPT Cyyrnrax 3aMaap T34Araapuir
aHTUreHunr anrad aed 6onHoO. Anb apraap rapraH aBcaHaac yi xamaapaH gapaaruiH wataHz
AHTUTEHWIAT B©CreBOPIIBCOH 3CIIC Hb AMraH aBy LI9BIPLLYYIIHA. 3apyMM BUPYChIr aHTUTEHWUIAT Hb
ANraXx LOBIPLUYYMANTYNrasp NO3BXIYIMKYYIK BaKUMHbI TYYX1I 34 60MroH wyya awmrna 60nHo.
PekoMBWHAHT yypriH XyBb[, X3T HApWUWH LIYYNT, 6araHaT xpomMoTorpad 33par OfloH HAMANT
axunbap waapgnaratan. [13sp Hb Waapgnaratan agbioBaHT, TOrTBOPXKYynary, xagranantbiH
HAMANTYYANUIAT HAMHI. [1OTOPX XOMNbLyyAbIH HAALSMKUIAT TOXMPYYNax, aHTUreHyyablH XapuruaH
YANUNAnNunr xsisraaprax Lwaapanaratan Gamgar ydMp OMOH U3HT BakKUWMHBLIF rapraH aed
YANOB3PNax Hb TEXHOMOIMIH XyBb[, XapbLiaHryil TOBErTan.

BakuuHbir 6ue max6ogon opyynax. OpunH yeq BakuuHbir 6re Max6o4oa TapbX X3parnaxaac
TaTransax xaHgnara gaBsamravnk 6anHa. XanasapT caarviii BaKUUHBIN CalH AypbliHXaHA yynrax
X3P3rN3CaH YPp AYH, TapbX X3P3rNacHIAC AyTyyryw caviH BGaviraa Hb yynrax xaparnax BakuuHbI
TEXHONMOTMUIAT XONKYYAIX NXI3X3H TYIX3L, erex 60rOMXKTON 1OM. YYrrax X3aparnax BakUMH Hb
apbChIr LIOOMMK FMAMTI3XIYMraac ragHa Luycaap AaMxux xangsapaac Coprunnax canH Tantam oM.
MeH yynrax xaparnagar BakUmH Hb LyI BMeHUIpYyA33C TOrTAO0T YUMP XanyyH XYNTHUN YANYNnang
TACBIPTIN. DHS Hb BAKLMHBIT Xaararmk T939B3PNaxag Xaparnaaar, 3apaar UXTan “XyUTaH X3NX33HUN
ropum”-unr waapgnararyi 6onrox 6onomMxuir onroHo. TypwunTbiH WaTtaHhaa bavraa 6udmn
3YYHWUI TEXHOMOM Hb XaTranTbIr alynryi, 30BUypryn 60nroxof YnrnargcaH 6anHa.
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BakuuH cyananblH XeDKMMNH OpYMH YeurH xaHanara. BakuuH rapraH aeBax ynngBapriaoxag
Aapaax xaHgnaryyq gaBamransmk 6arHa. YyHa:

©pareer XypTan NXaHX BakLMHbIr 6ara HaCHbI XyyXAWMIAT XaMmraanax 30punroop ynnaBapnax
fancaH 6on HacaHA Xyparcaasg 30puyricaH BaKUMHBLIM rapraH aBax, YWnaBapnaxuur
HIMArayyNaXuIr 30pbx GanHa.

OnoH USHT BaKUMHbI YANAB3PMAN yramM H3MargaX A3NXUAH ONOH OpoHA TaB 6oroH
TYYH33C ONTOH LUSHTAM BaKLMH X3Parnax axnasg 6anHa.

ApbCHbI B1umnn 3yy, aspo3orib, reHUNH MHXXEHEPUNH apraap rapraH aBcaH ypramarn ngax
39p3r BaKLMH X3P3rNax LWWHI apryyabir 3panxmnncasp 6anHa.

©OBepmeL, fJapxnaar Tegunryn eeepmel, Oyc gapxnaar 4 LOYpPOOAOr BakUMH raprad
aBaxblIr 3pMan3ax bariHa.

Lloumor eB4YHEEC CIPrMIANaX BaKUMHbI 33pP3rL3d ©BYHMWT IMUNIdX YaaBapTan BaKuWH
rapraH aBax TypLUMAT XUArAcaap banHa.

BruoTteppopusama awwurnax 6omnox 60oM, TapBaraH Taxarn, LUa3uar 33par eB4YHeecC
Xamraanax BaKUMH rapraH aBaxaj Mx33xaH aHxaapy 6anHa.

Xanggapt 6yc eByHeec, Tyxamnban xaBgap OOMOH ayTOMMMYH ©BYHE6C CIPrUmMNaxX BaKLMH
XWX opongnoro xunrgcasdp banHa. Tyxann6an CYTO006-AngQb xamaax TypLUMATbIH BaKLUH
Hb LyCHbl AapanT MXC3X ©BYHWI 3MYMMIradHO TOAOPXOWM Yyp AYHTaM 60nox Hb TypliwmniTaap
Torroorgoop 6avraa tom. (Ox cypBark: AHaraaxblH LUNMHXM3X yXaaHbl YHO3ICHUI UX CYPryyrvnH
Bro-aHaraaxblH cypryynb, [apxnaa cyananbiH TaHxuMuiaH [ag npodeccop C.UnmmnauapaH)

19. BAKLIMH TAPUYNAAL X ONOH XYH XABAPAAP HAC BAPJIAA N33 BAUTAA.
3H3 Hb XAB[PbIH ABLbII TYPFITI X BANHA YY?

BakumH Hb XyHWUI BreniiH gapxnaaHbl TOOOPXON X3CTYYAUNT 8006, TOAOPXOM 6BYNH YyCraring,
eBepMeLl, AapxflaaHbl caHam Guin Gonrox sopunroop OyTaaracsH Ganmpar. Mimasc anvBaa
BaKLMH XaBaap yycrax simap 4 6onomxryi tom. Ogooroop sMap HaraH BakUUH XaBaap yycragar
rax ssMap Y cyganraa rapaaryu 6arHa. (3x cypamk: HOMYT)

20. BAKUMH XUWNIaNa3 ras3fg CAHAA AMPAAL AMHbl XAANTAA BYPYY
X3P3ArN3Aar, BYP 3YYXI'YW XYMYYC ONIOH BAMHA. X3PX3H 36B X3P3rnax
TAJTAAP 36BJ1I6MX TAPCAH YY?

AMHBI XaanT Hb aMbCrarnblH 3amaap ragarlmmk Oy xanaeap yycrarduir xaaraapnagar. ©epeep
X3n6an ambCrarblH 3aMblH XanaBapT eBYHO6C ypbAdnnaH Copruinnax, TapxanTbir Gyypyynax apra
X3MK33HUIA HIT Hb aMHbI XaanT 3yyX oM. AMHbI XaanTbir 36B X3Parnaxag aHxaapax 3eBleMX:
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Xoép uar Tytama 60noH 6oxmpacoH Tyxanm 6yp conux,

5-aac 93w XyHT3M yynacaH TOXMONAon4 3aaBan Conumx,

3YYC3H aMHbl XaanTHbl ragHa X3carT anb 60Mox rap Xypaxryn 6anx,

Har ygaarninH amHbl xaanTbir 60XMPACOH TOXMoNAong Wwyyn xasx,

AMHbI XaanT CONbCHbI Japaa rapaa 3aaBar caBaH4aX yraax 3CBaJ1 CMMPTIH CyypbTan
rap xangBaprymkyynard Xaparnax,

[aaByyH amMHbl xaanTbIr conux 6ypaaa 40-eec 433 XAMUH XanyyH ycaHa caBaHAax
yraax, MHayyaax,

©pepT AyHaKaap 4-5 WMpXar amHbl XaanT CoMbX X3parnax,

AMHbI XaanT YMnrTarm 6ONCoH Aapyna LLMHI3P CONUX,

LlaBap 60noH 6oXMpaCcoH aMHbl XaanTbIr XONUXryn 6anx.

AMHbI XaanTag TaBurgax waapgnara:

Awm, xamap, apyyr OyTaH gangnax,

YunxaHA TOrTOOrY Hb CyHamTran pe3uHaH matepuarn bavix,

XampblH xan63ap rapracaH 6anx,

X3MX33 Hb HacaHg xyparymg 60roH Xyyxasg 30puyricaH COHronTTon banx,
Matepuan Hb yraaxag arlmxryi, dygarryi, xapLumnn erexeepryin XxeBeH gaasyy 6arix,

lagHa maTepman Hb YC HIBTPYYNASAITYA, aMmbCranaxaz TOXMpOMXKTOn banx,
MatepuanbiH coHronTooc wantraanaH 3-4 gasxap 6anHa.

XamKaa: HacaHpa xyparumg ayHaxKaap ypAa XaCriH eHaep -12,5 cm, YnxHuim xacrminH eHgep 6,0

CM, 1334, Ta/IblH YPT-22 CM, A004 Ta/biH ypT 20 CM, XaMpbIH X3C3rT 2,5 cM, 3pyyHWUI1 X3CarT 3 cm
6alixaap TOXMPYY/K XUNX X3ParTan. (Ix cypsamk: HIMI-biH aapra b.Bambagop»K, http://www.
tusgal.mn/mongolchuud-niiteeree-amnii-khaalt-zuukh-buruu-dadal-khewshuulsen )
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Xoép. OapxnaaxyynanT 6a AapxiaaxyyrnanTbiH gapaax ypBan xyHapanyya /AAYX/-
MWAH Tanaapx acyyntyya

21. JAPXJIAA X3PX3H TOIrTAOI B3?

Hapxnaa TOrTonuoo ragar Hb AapxnaaHbl Oyly CUCTEM XOOPOHALIH XOnboor 3oxuuyynax
ambpanbiH Yyxan yypar Oyxui eBepMeL, 3pXTaH, 34, 3CYYOUNH HIrOfIMNAr XamHa. XamrunH
yyxan rypBaH cuctem O0nox magpan, AOTOOA LWyypan, OonoH gapxnaa TOrTOMUOOHbI YIAn
axunnaraa Hb 6ue maxboablH ambapanbsiH yHA3C 6ongor 6vMnaa. JapxnaaHbl eBepmel, YaHap
093P YHAICMN3H anvBaa aMb OUeniiH oypc eep eepuiiH MeH YaHapaa xagramk ynaaar 6arnHa.
[apxnaa TOrTonuooHbl yin axunnaraa 6yp Hb eHOep MIprawcaH bangar 6ereeq ONoH yin
axunnaraa He 6ue opraHmamblH Bycag TorTonuooHa Gangarry eBepmMeLl] toMm.

Hapxnaa Tortronuoo Hb e mMax6oaoad HIBTIPCIH aHTUMEHWIN 3CPAr OPHeX AapxraaHbl Xxapuy
ypBanbiH AyHA TyxaviH aHTUreH gaBTaH HOBTPAX yen Wiyy 9pYumTan, yp AYHTaW xapuy ypsan
OorvHO xyrauaaHg epHyynax yagBap Oyloy [gapxnaaHbl OW CaHaMXUWr yycragar GaiHa.
[apxnaaHbl o caHaMX Hb oMo Gytoy eBepMeL, AapxSiaaHbl ypBanaap, Tyxannodan caHaMX1InH
T 6a B acaap Hexuengaer. [lJapxnaa TOrTOMLOOHbI 9H3 ©BOPMeL, YaHapbIr almrnaH To4opXxou
aHTUreHW aCpar xamraanax Yagampkunr 6um 6Gomnroxeir AapxnaaxyynanTt (MMMyHM3auus,
immunization) ra Hapraaar.

Hapxnaa cyananbliH WWHXISX YxaaH 21 Ayrasp 3yyHbl 9X3HA ONICOH onont 6on 6arranviii bytoy
TOPOenNXuUiH, acaH 30XULJTbIH Oyoy OnaMon Aapxiaar WUHXITSX yXaaHbl YHOICMANTAN raprax
MPC3H aBaan 6unaa. OHS X0EP xaN63pUNH Japxriaa Hb X0€ynaa 3CUH BONOH LWMHIAHUIA XYYUH
3YWNUINH Heneereep Hexuernager 6anHa.

TepenxuiiH 6a ongmon Aapxiaa Hb YAMbIH XyBb[, XapUiiH LUMHXT3A GUeniiH acpar aapxnaaHb
Xapuy ypBarblH YYCINTUAN XaHrard Har TOrTONLOOHbI XapunuaH xonbooTon Xoép Tycaaa Xacar
oM.

TepenxuiiH Oapxnaa ONfioH 3CT OpraHU3MblH YAMbIH XyBb[ AapXfargcaH eBYMH YYCrard, yi
YYCrar4y MuUKpoOpraHvuaMm GOMoH 3AWMH MAIMTIUAH BYTa3rO9XYYHYYAS3C XaMraanax TOrTonuoo
toM. TepenxuiH 6onoH onamon AapxnaaHbl ypBarn Hb X34 X343H snraatai LWNHXTIN.

TepenxuiiH gapxnaa Hb 6ve opraHnMama rafgHbl ©BYMH YYCrard HABTIPCAH AXHUI LaTaHg
TOOr3PUIAr TaHbX, eBepMel, OGyloy onamos AapxraaHbl ypBambir ©PHeX HeXLWiAr
GypAayYIK 3LU3CT Hb TOAr33P OBYMH YYCTIrYuMiAr ycTrax, sannyynaar 6anHa.

TepenxuH gapxnaa uAO3BXXKUX34 AapxfaaHbl OWM caHaMX yycaarrym 6on ongmon
[apxriaaHbl yeq gapxiiaaHbl yaaaH XyrauaaHbl O caHamk yycaar 6ariHa.

TepenxuiiH Oytoy GanranunH gapxnaa Hb aHTUrEeHZ TyxawricaH eBepMeLl, YaHaprym.
XapuH ongmon bytoy eBepmeL, Aapxnaa Hb TOLOPXOW Har aHTUreHa eBepMeLl, banaar.
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MeH TepenxuinH gapxnaa Hb TyXanH 3Mrar Tepery AaBTaH xangsapnaxag TYYHA TOXvpY
xyBupgarryi 6on esepmel gapxnaa Hb ynam ©60MOBCPOHryn Gormk xyBupd Gavpaar.
Bepeep xanban, eBepmeL, JapxaaHbl Xapuy ypBanblH Ye[ TyxXarH aHTUreHa esepmel)
caHamxuinH acyyg (memory cell) yycax 6a amrar Tepery gaxvH xangsaprax, amrar
YYC3axa3C yp AYHTAM caprunmk yagaar. Tyxannban, ynaaH ypxaH, caxyyrniH xangsapbiH
Aapaa HacaH TypLWiAH gapxiaa TOrmoHO. (OX cypBamk: AHaraaxblH LUMHXINAX yXaaHbl
YHOICHUIA KX cypryynuiiH buo-aHaraaxelH cypryynb, Japxnaa cyananbliH TOHXUMUH
Oan npodeccop C. YumnauapaH)

22. MOHI O XYHU OAPXNAAHbI CUCTEM BYCA YNIC OPHbI XYMYYC33C
ANTAATAN 1OY?

MoHron xyHui gapxnaaHbl cuctem Bycag, yrc OpHbl XyMyycaac snraaryi. Lum mangang xymyyc

Ova gaHraap opwaorryn, GUOSHTIN 33P3rL3H TOO TOMLUNYA GMONOrMiH Tepen, 3ynnunH amba
OueTyya oplwnHo. BuoHun HyOSHA Xapargax ambTaH, ypramar, Meer 33par OfloH 3CT aMmbTag I
roxag 3 cas wunyy Tepen 6anHa. 34rasp ONoH Teper, 3yWNUNH aMbf buetyyg WM MaHaanbiH
anb Har XacarT, Tyxannban T34raspuH OpLUNXYINL XaMrMiAH TaaTal XacarT ambAapHa. OH3 Hb
TOAHUIM aMbAparnblH ragaag opyYuH 6onHo. AMbapanbiH ragaag opyvH TyxanH Tepen 3yNIninH
XyBb[, OPLUMXOL XaMIMWH Taatah Oanix X3auMh Y TYYHUA X3MXKaacyyn OanHra xanbanaaH,
eepunergex bangar. Amap 4 ambf OMET 66pUIH ambApanbIr TITrAX, YPXKUXK ONLLIMPOXo ] TaaTamn
OueniiH 4oToo OpYHBIr Bypayynax 6a aH3 Hb T3AHWI OPLUMXYIAH YHASC 60rHo. [1oTooa OpYHbIr
OYpAYYNary Xy4mpxar MexaHuamyyn axunnax, ragaag OpudHbl eepunenteec yi xamaapaH
OOTOO[ OpPYHbl YHAC3H X3MKIICYYAMMUI XapbLaHryn 6ara xanban3anTan Har TyBWWHA Gapbx
Gangar. YyHUIAr 4oToo4 OpYHbI TOHLB3PTaM Gargan Bytoy romeocTas raHa.

[a3ap 3ynMH Oampnan, ganavH TYBLWHWA ©HOOP, HaM, araapblH X3M 33par ragaag Op4Hbl
eepunenteec yn xamaapaH, TYYHUI eepunentep, 30XMLOH JOTOO OpYHbl TAHLBIPTaN 6ananbir
XapbLaHrym Har TyBLUMHA TOrTooH 6apbx 6anx ambg 6uetuinH yagsapsir JACAH 30XMLOX
YABAP rax 6a 3H3 YagBap Hb Tepen 3yNIUNH XOOPOHA, 4, HAr AYPCUIAH 6oaranvyabliH XOOPOHA,
4y gnraatan 6amHa. Tyxamn6an eHgep yynblH 6ycag ambgapaar XyMyyCcT XyYnnTeperdyninH
XaHramktam xonbooTow LyCHbl ynaaH 3CUIAH TOO XapbUaHryn eHgep 6angar XsguMm 4 9HS Hb
Japxriaa ypean sinraatan 6anx yHaacnan 6ongorryi 6anHa. (Ox cypBark: AHaraaxblH LUMHXITIX
yXaaHbl YHA3CHUIA X CypryynuinH Bro- aHaraaxbiH cypryynb, [apxnaa cygnanbiH TOHXUMWAH
apxnary, npoceccop C.Llorrcanxan)

23. DAPXITAAXYYNANTbBIH A4 XONBOorgosn s0nNoH MOHIon gAXb
BAKLMHXYYNANTbIH TANAAP 3PO3MTAOUNH CAHAA OO0, BAUP CYYPb
AMAP BAUIAA B3?
[apxnaaxyynanT ragar Hb xangBapT eBYMHA TACB3IPTaM Gonox ynn aBL 6ereen MX3BYNsH
BaKLUMH XMnnragar. BakumH gaxe 6oamnc He 6ue maxbogunH gapxnaar naaBxkyyrmk, yr 6oguceir
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ragHbl XYH O XY39H 36BLUOSPY, YCTrax, «caHax» erger. Minv 6angnaap gapxnaaHbl cuctem
Hb 34r33p OvumMn OMETHWIA anb HIrMIM UPI3OYML yYpax yed Wiyy amapxaH TaHbX, ycTrax
BonomxTon 6onHo. (Ox cypeamk: AOMB https://www.who.int/mongolia/health-topics/vaccines)

BakumHbl 6ypaH TyHOaa xampargcaHaap Kosua-19 6onoH TyyHumn Oensta xyBunbapaap XyH4
eBOeX, Hac Gapax apcaanuir OyypyyrnHa ragart 6yx apaaMTag caHan Har 6ariHa. 3opunTot
OynrvnH ayHAax BakuWHbI XamparganTtbir Tarw XypTaamkTan 6onoH eHaep 6GawnracHaap
XangBapbiH TapxanT Oyypaxag 4dyxan XydmH 3ynr Gonoxooc ragHa XyH aMblH xangBap
XamraannbliH A3MM3MUAr yp OyHTSN GapumTancHaap xangBapblH TapxanTbir 3pT Oyypyynax
©onomxTon banHa. (Ox cypeamk: HOMYT)

24. OAPXITAAXYYNANTbIH A4 XONBOrafbiH TANAAP XUMUCOH HONeenmnH

AXIIbIH YP OIYH AMAP BANHA? YYUP Hb OAPXJIAAXYYINANTAL XAMPAMOAX
BAUTAA WPIOOUMH WX3HX XYBb Hb AXINbIH BAAPAA XAQrANAX, CYPY
BOJIOBCPOXbIH TYNA AMAP H3IM3H BANOJAAP ANBAONATbIH LWMHXT3MA BAKUMHA
XAMPAIOAX BAAHA. XXULU33 Hb: YYI YYPXAUH KOMNAHWUYA BAKLUWH XUANT33rym
AXUNUAbIr AXXUNNYYNAXITYW BAUTAA M

O3MB-aac Monron ync pgaxe KoBug-19 xangBap OOnoH BakuMHbI Tanaapx Herneenen,
cypTanymnraaHbl axnblH Yp AYHr cygancaH cyganraaraap vmpragunH Kosna-19 xangsapblH acpar
BaKUMHbI Tanaapx M3anar O0MOoH Xy193H 3eBLUeepex banaan TooOPXON XaMK33raap HAIMIIACH
OanHa. (Ox cypamk: HOMYT)

25. DAPXNAAXYYINANT BYCA CYYPb ©BYUH[ X3PX3H COPreeprP Helneenx
BAMHA, DAPXITAAXYYNANT XUAX YEMUH ACYYMXK CYYPb ©BYUH 19X CePer
Heneennumnr 6OAUTOOP BYYPYYIXK YAOAX BAUHA YY?

BaKumH Hb XyHUI BeniiH gapxnaaHbl TOOOPXON X3CTYYAUNT 8066, TOAOPXOM 6BUYNH YyCrariug,
eBepMeL, fapXxnaaHbl caHamx 6ui 6onrox sopunroop ByTaaracaH 6arigar. Cyypb ©BYTIN XYMYYCT
DOONoH axmapg HacTal XyMyyCT BaKLMHbI Aapaax xapuy ypBan 3anyy XyMyyCTal xapbLyynaxag
Unyy XyYHA3BTAp ABLTan unapd 6onHo. (Ox cypsamk: HOMYT)

26. DAPXINAAXYYNANTbIH OAPAAX YPBAN XYHAOP3JIUAH LUANTIAAHBIM
MOHION XYHUW BUEWWH OHLNOIT XAPbLYYNICAH CYOAITAA, KSUC 093P
TAUIBAPITAX BOJIOMXXTOW 10y ?

Ync GypunH XyH amblH OMEUNH OHLIOrooC Xamaapd BaKUMHbl Japaax Xxapuy ypsan eep
XOOPOHZAOO0 XapunuaH agunryi 6amk 6onHo. SH3 Tan 033p MoHron yncag XMnCcaH cyganraa
Banxryn 6anHa. (Ox cypsarmk: HOMYT)
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27. HAMYT OAPXNTAAXYYNANTAAP OANMXYYIDK UPMOAUAH 3PYYNT M3HOUWH
BOJIOBCPONI] XOPOHI® OPYYIIAX ©6P AXWUN OPHYYIDK BAUHA YY?
CYOANTAAHbBI TAN 093P AXUNIAX BAUHA YY?

H3MYT ogooruiiH 6ananaap OryTHbI 3pyyn MIHAUNH eaep, [JaBCHbl Xaparnaar Oyypyyrnax asH,
XOXB/OOX-bIH acyygang aHxaapan xaHgyynax efep, AanxuiH OpYHbl 3pyyrl M3HAWUAH enep
33p3r UPragunH apyyn MaHAUMH BDONMOBCPONbIr A33LLUIYYIISX asH, xeTendepyysn 60noH AraapblH
b6oxupgon, 6artpaa eBYHWUIA XaMaaprbir TOLOPXOWIOX cyganraar xumxk 6anHa. (Ox cypsarx:
H3OMYT)

28. BAKUMH XUWNM3CHUW OAPAAX PEAKLUYYA BYIOY OAPXNAAXYYNANTbIH
OAPAAX YPBAN XYHOPIN /OAYXITIX HOY B3?

O0YX Hb BakUMH BOMOH BaKUUHXyynax yrn axunnaraatam xonbooTor 3CBaf Xornboorymrasap
BaKLVH TapnyncHbl Aapaa rapy Mpax dMrar TOXMONAMbIr XaMH3. (OX cypBarmk: XaBran MagaaniniH
peqakTop, CaTryynyaag 30puysicaH cypranTbiH rapbiH asnaraac, XM3, OMB, OMA)

29. X@HIr'eH BOJIOH AYHA 33PTMAH BAKLIMHBI XAPUY YPBAI Hb AMAP LLUUHX
TOMAII UNP3X B3?

XeHreH OONMOH AyHA 33prviiH BaKUUHbI Xapuy ypBan: BakUWH TapbCaH X3Car rasapTt ynaux,
©BOOX 33par ypBan Unpax Hb TYraaman Gereen xanyypax, 6ve eBaex 30BUypnax 3spar LUMHX
TOMA3r Hb JapxiaaHbl Xapuy ypBaribiH UIP3IT IOM. OHS LWMHX TAMASr OFIOH BaKUUHBI yeq Upax
bereepn Tyxannban BLPDK, ynaaHbypxaHbl BakUUHbI Yed unapaar. TUAMaac ypbayunaag Xxymyycrt
3H3 TOPSIMIAH X3CAr ra3pblH ypBan Unpax 60MOMXKTOWM rSArMIAr OMNryynax xapartan. M wnHx
TOMO3M UNIPCOH TOXMONZONA SIMap apra Xamxad aBaxbIr Tannbapnax Hb (xanyyH Gyypyynax
30pWroop MapaueTamon X3parnax M) XYMyYyC awx, canHgpaxaac CIpruinHa. (Ox cypBark:
X3BMnan M3a33NNUNH peaakTop, CITryynyasg 30puyrncaH cypranTtbiH rapblH aBnaraac, XM3,
O3MB, 3MA)

30. BAKUMHbI XYHA YPBAI AAX ABArOOArl B3?

XYHA ypBan ragart yHanT, TatanT 60noH XapwnblH XyH4 ypBan (aHadunakcbiH LUOK) 33par
OpHO. BakumHbl XyHA ypBanm Maw XOBOp TOXmonggor 60roBY ONOH XYHUWI XxamapcaH macc
BaKLUMHXYYNanTbiH yea 1M Toxmongon rapy 6onsowryii. Yump Hb 100 000 xyH amg, 1 Toxuongon
unpax maragnantam 6a sHs apcaan 50 cas xyHuir gapxnaaxyynax seuag 500 xyHA xapLunbiH
XYHO ypBan wnpax maragrnantan racaH yr. TUMM33C apA WPrag XyH4 Xan0OapuiH XapLurbiH
ypBarbIH yeq Urpax WWHX TAMATMIAH Tanaap M343ananTan 6anx écton. (Ox cypBarmk: XaBnan
M3A33NNNAH pedakTop, CITIyynyasa 3opuyrcaH cypranTtbiH rapblH asnaraac, XM3, OOMB,
OMA)
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AHadVNakCMMH LLOKA OPOX Hb BaKUMHbI Aapaax ron XyH4 ypsar oM.

2021 oHbl Hargyraap capblH 6angnaap AHY-a tyc ynceeiH Pfizer 6ornoH Moderna komnaHuyabIiH
OyTaacaH KoBna-19 xangsapbiH acpar magaannuiid PHX-g (MPHX) cyypuncan BakumHyyabIr
HUAT 1,893,360 xyHA Xnnxag aHadunakcm ytoy 60rmMHo xyralaaHbl aMb TOHCCIH XapLUSibIH
ypBan 21 (0.001%) xyHa wunapcaH Gereen Taaraap Oyra BakuumH TapuyncaHaac xouw 15
MUWHYTbIH JOTOP UM3PCaH Ba AapanTan Tycrnamx YNNYMradaHUm QyHO XYHUA aMb 3pCa33arym
OanHa.

MPHX —g cyypuncaH BakuMHyya Hb Japxilaa YyCrax eHaep yp OYHTAM BakUUHbI LIOO LLIMHI
TexHonorn 6ereep BakUMHbI YHAC3H OyTay Hb MNonnatnnerrnmkon-2000 (PEG-2000) xamaax
nnuasH Oyly HIraH TepnuiiH eex TOCOH Oypxyyn gotop GarnmacaH Kosua-19 eByHuMir
YYCrard KOPOHaBWPYCbIH C3PT3HIMWAH YYPrbir YYCrard reHWWH KOAOH M3A33anan 6onox
MPHX-r toM. Tyc BaKLMHbIT XYHWUIA Buen TapbX opyyricaHaap 4OTPOO KOpOHaBMpyCcbiH MPHX
oyxun PEG-2000 eexeH 6embeneryya TyxavH Tapuira XMACaH ra3ap gaxb OUeninH acyyasa
HOBTPAH OPXX KOPOHABUPYCbIH COPTIHIUMNH YYPrUnr YYCraH eepuiiH gapxriaa TOrTonuooHA
TaHWyIXK Aapxraa TorToogor oM.

Xagunrasp PEG-2000 nunug aryyncaH MPHX BakuuvHyyd OWANSHX XYMYYCT siMap HSraH
aroynrymn 6onoBy MaLl LleeH Toxuongong bytoy Tapunra XunnracaH HAAT XyH ambiH 0.001%-
4 B60OrvHO XxyrauaaHbl amb TOHCC3H XapLUMbIH ypBan yyccaH bereen Tapxyy ypsan Hb PEG-
2000 nunuaaHa Magpar XyMyycT YYCCaH BaiHa.

[MonMeTnneHrnMKon Hb aHaraaxblH GONOH aX YMNABIPUIAH ONOH canbapT epreH Xaparnargasr
eHOep MoNeKynT Hargan 6ereeq aHaraaxblH canbdapT ONOH TEPNWIAH Tyynra, 3MUINH 604MCBIH
TOITBOPKYYNard 33parT alumrnaragar oM.

XYHCHMIN BONOH 3MUNH OOOUCBLIH XapluumnTan, eMHe Hb eep Tapunra OONoH BakuMHaac
xapwumk 6ancaH xymyyc PEG-2000-H xapwunTtan 6anx apcasan apan eHgep 6a BakuuH
TapuyrncaH XyH bypuir 15 MUHYT axxurnax xypam mepaex 6arHa. (Ox cypBamk: AHaraaxbiH
LUMHXXITOX yXaaHbl YHOSCHUIN NX CcypryynuinH bruo aHaraaxeiH cypryynb, [dapxnaa cygnansiH
TaHxMuiH Oag npodeccop C. YummnguapaH)
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31. BAKUMHTAW OABXALICAH 3MIAI M)XK KOYI X3MK BAUHA B3?

BakuuHTan gaBxaucaH 3Mrar rogart BakuWH XUANMAX Lar MeYTan aBxuaH TyXalH XYH eep
eBYHEep eBOex, ynMaap Hac Oapax Toxuonanyyn OpHO. OH3 TOXWMONAONA LianTraaHbir
LUNHXKMAM39, cyganraa XMk TogopXonnHo. KopoHaBupyCcunH BakUMHbl Tyxang eHaep HacTan,
apxar Xyy4 eB4Tal XYMYYCT BakUMHLIT XU Gariraa. TMMM33c BakLMHTaM f4aBxalicaH 3Mrar urpax
TOXMOIASbIH TOO XapbLiaHryi ofloH Gamk 6onsoLwryn 6ereeq BakUMH XMIANTIC3H Lar Xyralaaramn
39paryaag TyxavH XyHA Aang xanoapasp 6avicaH Oycaz eB4MH aMrar unapd 6onsoLwuryin. Tuiimaac
BaKLIMH XUIMK 9XIAXI3C ©MHO XYMYYCT BakUUHTaN gaBxaLcaH 3MrarminH Tanaap OWnronT erex Hb
XOXWUM rapax ceper yp Heneer 6yypyynax a4 xon6orgonTtow. (Ox cypBark: XaBnan Maa33mmnH
penakTop, CaTryynyasg 30puyricaH cypranTbiH rapblH aBnaraac, XM3, 1OMB, OMA)
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l'ypaB. Booster shot 6ytoy HamanT capraax TyH

32. OENBbTA XYBUIBAPbIH XOP YPLUUI? BUPYCbIH LUMHDI YPBAI?

SARS-CoV-2-niH [Jenbta xyBunbap aHxHbl XyBunbdapaacaa X0€pooc Unyy gaxvH xangsaprax
YagBapTan 6ariHa. MeH [ensta xyBunbap Hb Oycag xyBunbapyyaaac unyy XyHaa3p eBuniyynax,
Hac 6apax apcaanuir HamMarayymk 6anHa. JOMB 6o0noH AHY-H ©BUYHUIA XSTHANT COPrMANANTUIAH
TEBUIH M3433nn3ap [ensta xyBunbap BakuuH Tapuyrnaaryi XyH amblH OyHO Uiyy XypaauTan
Tapxax barraa Tanaap magaracaH. Ogooroop A3NXui HAMTSA XypaauTanm Tapxax baviraa SARS-
CoV-2-uitH pepseH xyBunbapeir (Anbda, betta, Namma, Oensta) AOMB 6yptrasg 6anHa. MeH
Jlamba 6onoH My xyBunbGapbir uaaluva cyanax waapgnaratanm xyeunoapyys 6ytoy variants of
interest 6ynart JOMB 6ypTracaH. (3x cypBamk: HOMYT)

33. BOOSTER SHOT BYIOY HOMANT TYH '3X KOY B3? XOEP TYH XUANI3C3H
BAKLUMHAAC ©6P BAKLUUHbIM HAMANT TYH BONIOX XUANIaxag OAPXIAA
X3P TOITOX B3?

BakumH OuoHMIr BMPYCI3C Xamraanax Yypartan. 3apyvMm  BaKUMHbl yp Hernee HacaH
Typwug ypramkungar. LleeH Toxuongong BMPYC Hb MyTaumg OpX Xanbapas eepunncHeep
JapxnaaxyynantblH Yp Henee cynapgar. TUMM33C gapxnaaHbl CUCTEMUWAT AaxWH HIr yaaa
O3MXWK, BUPYCI3C MOSBXTIM XaMraanaxblH Tyng HOMINT TyH xuiaar. XKnwaanban, renatutbiH
acpar 6ypaH Aapxnaa TOrTOOXbIH Ty rypBaH TYH BakuWH XMAA3M 60N NONNOMUENUTUAH 3CPar
O6pB6eH TyH Tapux Waapaaratan 6anaar ax. TyyHUnaH 6ara HacaHg XMnaar caxyy, TaTpaHrmiiH
acpar BakuuHbIr 10 Xnn TyTamg Xminrax écton. Tunmaac Kosua-19 WNHS TepnuiiH BUPYCIac
OypaH xaMraanaxblH TyI[ XO€poocC A33LU yAaa 3CBaS TOITMON BakUUHA Xamparggar 60mnox 4
Maragnantan. (Ox cypsarnx: https://www.ub.life/p/26678)

34. T'YPABOYIAAP TYH BYIOY BYYCTOP TYHI'MUH X3P3rL33 WAAPONATA OY
B37? 3H3 Hb 3PYYJ1 MOHA3A COPOrI HOJ1ee Y3YYNAX YY?

BakumHbl x0€p pgaxb TyHA xampargaag 90 xoHor Gyrwy rypBaH cap OONCOH Mprag Caprasax
TyH Oyloy rypaBgaxb TyHO CavH OypblH YHOC3H [33p XampargaHa rax Opyyn MIHAWMWH
cangblH Tywaang TyH Togopxon 3aacaH Gangar. HUMCNanunH HUAT XYH amblH 74 XyBb Hb
KOPOHABMPYC33C CIPrUANaxX HIrQyrasp TyHAO, 73 XyBb Hb XO€pAaxb TyHA XampargcaH oon
BaKUMHbI rypaBgaxb TyH Bytoy capraax TyHA XyH amblH 11 XyBb Hb Xampargaag 6anHa. Capraax
TYHIMIAH BaKUWHXyynanTbir Hanmayraap capg Actpa3eHeka BakuMHaap 3xarcaH 6ereeq axaH
Yea apyyn MIHAMNH BanryynnarbiH aXwunTaH, 3M4 MIPraxunTHYYauir xampyyrmk 6ancaH 6on
ecayraap capbiH 11-H33c 18-aac A433LU HACHbI UPrafa XMIMK 3XAMNCaH oM. ['ypaB Aaxb TYHMMH
AapxnaaxyynanTtbir 3xna3g 6anraa 4 Mprag 3XHUN XOEP BaKUMHA XampargcaH LMK MA3BXTIN
Ouvw GariHa. 9BY Capraax TyH Oyloy rypaBaaxb TYH XMIANTAX Hb KOPOHABUPYCIAC CIPrMNNaxXaa
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HOH TyCcTam ragrumnr oHuonmoop 6anHa. (Ox cypBamk: ©Heedep COHWH: HumncnanunH 3Spyyn
M3HAMIMH ra3pbiH opnory gapra XK.OtroH6ong)

35. 'YPABOAXb TYH XUANI3X Hb X3P YP AYHTOWU B3?

Boant TooH Mag3anan 6anxryn 4 rypaBaaxb TYHraa XMANraHIyyTaa eBACOH rax Xymyyc 1ux 6arHa.
Maragryn xangBap aBcaH Y LUMHX TAMAJIMYW, eBYneeryin, xangsap yycrard 6uen togopxon
xyravuaaraap 6awnx yeq Hb 6yycTap bytoy rypaBgaxb TyH Tapuynaxaap Uiyy Xy4Tan xapuy ypsan
saBargax, oven WUHX TaMaar axurnargax 6onHo. Heree Tanaac BakUMHbIX Hb XaMXa3 ByypcaH
yuypaac eBYMH YYCrard bue HaBT3pY, YPXKMXK ONLLPOH ©6BYMH 3MIar YYCracaH 6avxk 60onHo. SH3 yeq
LUMHXUMT33HUIN Xapuy aepar rapd 6onHo. [JapxnaaHbl xapuy ypBaribiH 3yraacas XxapBan BakLMHbI
Herneereep YYCC3H AapxnaaHbl 3cyyd MaaHb bvieq aprangax, ambcranbiH 4334 3aMblH CancTbIH
[00p oumk GanpLumx ECTon. [[9xa93 9H3 Hb TOAOPXOM Xyralaa Laapaax yun sisy oM. Xanasap
Hb ambcranbiH 4334 3amaap Oyly xamap, 3anrvypaap opXx bawraa. Taraxaap opx mpx Oyn
TyXaWH rasap BakuuHaap 6anTraracaH AapxnaaHbl acyyn oumk bavipliaas 6anaH Gamk 6antan
ragHaac xangeap opoog upx 6omnHo. [lapxnaaHbl 3cyy4 xanaBap yycrarduir bueac sannyynax
Xapuy ypBarn faByynax sir 9H3 yed LUMHX TaMAar unapy 60mnHO racaH yr. ©epeep xanban, TaHbl
Japxnaa BUPYCUWr ragarwinyynaxbiH Tyna ToMuaag 6avHa wyy 433. Ar xangsap OpXX MPC3H 9HI
XOOPOHA Hb Xamap GUTYypY, XOOMNOW CIPBIN333L XN LYY a3 N WUHXWUAr33 ervymxaer.
WHrasg xamap 3anrmypT Hb BUpycC Gaviraa 60m10xoop SanT 4 yryn xapuy Hb 9epar rapaag MpHa.
XanaBapblH TOOH M3433Mn3n eHAep banraa 9xXHUI LWanTraaH Hb YYHTaM xornbooton 60omnoB yy
rax xapaap, 6ariHa. OQH3 Hb 6BYMH VY, XanaBap yy rafar X0€p sinraatan OMMAronT 3H3 eBYHUIA yer,
rapaag 6aviHa. YpaBcan yycaag eB4mimk banraa, xanaBap opXX UPC3H Y rACOH ©BYMH YYCraxXrym
Oueac rapax rax 6arraa sHa xyralaa XoépblH XO0poHZ, 1 6apbx aBaag 6ariHa yy. OH3 eBYMH Hb
XYH aMZl epreH TapxcaH yvypaac M333X XyH 60nroHbl xoonowna Ganraa 6anx maragnantan. bu
eepee nabopaTtopuiiH aMY, Japxiiaa cygfiaad XYHUM XyBbA LUMHXMAr33raap batanraaxyynax
Hb YyXan raarnnr xanax €cTon 60oB Y ASHIeX LWMHX TAMAAT axurnargmary, o400z, LWUHXUAr33
erexeep BUPYCUIAH TOOOPXOW X3CTUIT LUMHXUr33Araap Gapuag n aBHa racsH yr. (Ox cypBarxk:
AHaraaxblH LUMHXNAX yXaaHbl YHA3CHUN UX cypryynuinH buo- aHaraaxelH cypryynb, [Japxnaa
cyananbiH TaHXUMUIAH 34 npodeccop C.UnMmMmMauspaH)

36. HOMANT TYHI XUUNT3X Hb AMAP AY XONBOrAONTON B9?

OpoorunH 6angnaap 440 rapyv MsHraH XyH N rypaegyraap TyYHA XampargcaH rax Magaanan
6un. XapuH xoépayraap TyHa xampargant 90.5 rapyin xyBbran Gaviraag 6ariHa. Togpyynban,
HUAT XYH aMA XapbLyyrnodan 65.6 xyBb Hb Xoépayraap TyHAaa xaMmpargaxas. BakuuHbel rypaBgaxb
TYHI XMANIIC3H Y, XUANTaaryn 4 eeaeer banHa rax epeecrernn 604COHOOC BaKLMHA XamparganTt
Oara baviHa n gaa. Taraxaap sMap Y OancaH rypaegyraap TyH XMANTaBan Hac 6apax, XyHOpax
apcgan byypy GanHa. Ep Hb unyy 6orvHo xyrauaaHg eBgeepn 5, XypgaH 34rapd GarviHa. (Ox
cypBamk: AHaraaxblH LUMHXKMA3X yXaaHbl YHOICHUI UX CypryynuiH brno- aHaraaxblH cypryynib,
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Hapxnaa cygnansiH TaHxumMunH [ag npodeccop C.HvmmauapaH)

37. HAMINT TYHI AMAP XYMYYCT XU 3XUUI 3©BNOX BAUrAA B3?

-[anxuinH apasmMTaAMAH cyaanraaHaac xapaxag, rypBaH capblH Japaa XyH aMblH AyHA, BaKLUMHbI
rypaeayraap TYHr XX Hb 3yUTan BGariraa oM. TMMM33C Y YYHT3M X0N600TOor 36BNeMXUAT GUaHNIA
3yrasc OMHA-HA XypryyncaH. EpeHxuinaee 3pXToH LUMIDKYYNISH Cyynrax xaranraa XMANrocaH
3CBaM XaBAapTan ©BYTEH 33par Aapxfaa AapaHrymnax aMunnrad XUnragar XyMyycT BaKUMHbI
Heneereep TOITCOH Aapxnaa 60rvHO Xxyrauaanf Oyypax apcaanTtan. Tumm ydpaac apxar
XyYy4 ©BYT3M, 6HOep HacTal XyMyYyCT rypaBayraap TyHr 3eBnex Oarraa. JOMB 6onoH AHY-
bIH XangBapblH CIPrMNUnanT XaHanTblH TOBUWH cyganraaraap 6yycTap Gywoy rypasayraap TYHr
HArayraspT Aapxnaa AapaHrywnargcad byy 033px Oynar xyMyycT, xo€payraapT xangBapbiH
rornomToA axunnax 6yn apyyn MIHAWMH aXunTHyygand, rypasgyraapt 60-aac 433 HACHBbI
OOroH apxar Xyyd, 3MrartTail epTeMTrin OynrMiH XYMYYCT 3XHUN 33IMKUHA XUAXUAT 36BMeX,
XyrauaaHbl XyBbJ TyXaWH YIiC OpHbl BaKLWH XaHram, YnaBapnarn, HeeLTan xondooTomnroop
3ypraaH cap 6a TyyH33C A33LU XyralaaHbl Aapaa XX 3eBNemMKxuir ereeq 6ariraa. 3H3 Hb X0EP
Tantan. HargyraapT, A3NXMIAH XYH TOPENXTHUIT BYranir Hb rypaB gaxXb TYHraap XaHraHa ragar
©on Tnm amap 3ynn ouw. XoépayraapT, BakUMH YINABIPIaN, XyAanaaH aBax YaaBsap 39par yric
OpOH 6onroHa xapunuaH agunryi. TMMM ydpaac HUMT XyH aMblr 60rMHO XyrauaaHg rypasgyraap
TYHO Xamparg ragar 3eBNeMXUIAr O3NXUIAH 3pyyn MaHAWMH Ganryynnaryygaac erexryi 6arnHa
n gaa. (Ox cypBamk: AHaraaxblH LUMHXNAX yXaaHbl YHO3ICHUA UX CypryynuiH bruo- aHaraaxblH
cypryynb, apxnaa cyananbsiH TaHXuMuinH [ag npodeccop C.UnmmnaLapaH)

38. HOMOANT TYH XUUIrA3X BAUTAA YIIC OPHYYAbIH YP OAYHMMWH Y3YYNANT
SIMAP BAUTAA B3, 9H3 TANAAP XUWMX BAUFAA XAPbLYYINCAH CYOANTAA
BAUIAA HOY?

BakuuHbl HaManT TyH [lenbta XyBunbapT xap yp AYHTan Ganraa Tanaap cyganraa OrioH yncap,
xuracaap 6anHa. SARS-CoV-2-uiiH [Jensta xyBunbap aHxHbl xyBurbapaacaa X0épooc unyy
OaxuH xanaesapnax Yyagsaptanm 6aviHa. MeH [enbta xyBundap Hb 6ycag xyBunbapyygaac unyy
XYHO33p 6BUNyYNax, Hac Bapax apcaAanuir HaMargyysmk 6anHa. (3x cypearmk: HOMYT)

39. HOMANT TYH BUOAHUWT OENBLTA XYBUINIBAPAAC XAMIAAJNAX YY?

AcTpa3eHeka BakUMHbII 6yT33CaH apaamTamiiH Har Cap QHapto MNMonappg aensra xysundap
XypATan Tapxax Oyn Hb CYpruiH gapxfiaa yycax GONMOMXKWUWAT Yyryh Xumk 6anHa raxas. [9caH
Y 3MUNH KOMMaHwyg GOMOH 3apum 3pASMTIA BaKUMHbBI rypaBAaxb TyH TapXanTbir 30rCO0X
YagHa ragart utrax 6anraa tom. Pfizer koMNaHWMH XMIAC3H rypBaH YET TypLuniTaap HaIM3nNT TyH
XUANracsH 18-55 HacHbIxaHg Aenbsta XyBunbapblH acpar GueT TaB AaxuH, 65-85 HacHbIxaHg, 11
OaxVH eCcCeH Hb batnargkaa. [9caH 4 6ua KOPOHaBUPYCTaN OYPaH TaHWUMLaX, OAapXK amKaarymnr
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caHax XaparTon rax MenuitH ux cypryynuitH AHaraax yxaaH, XanasapT ©BYMH cyananbiH
MapraxunTaH AnbbepT Loy canyymk 6arnHa. (Ox cypsamk: CNN, Yale Medicine, Medical Mews
Today, https://www.ub.life/p/26678)

40. KOBUA-19-UAH XATNIABAP ABAA[ 3 3PC3H XYH 3AABAIT BAKLIMH XUUNT3X
YY, X343H CAPbIH JAPAA HA3M3ANT TYHI XUANIaxX B3?

Tuiim. XangBap aBaap, 34rapCaH XyH Jaxvag Xxanasapnax maragnantan Tyn BakLMH XUANTaX Hb
36B. KopoHaBupycuiiH xangBap aB4 eBAeef 34raCcaH mprag xoép cap bytoy 60 xoHorniH gapaa
CAprasax TyH Oyloy rypaBgaxb TYHI XMIITax €cTon. (Ox cypBamk: XOCYT)

41. XOEP TYH XUANracaH BAKUMHAAC ©6P BAKLUMWHbII I'YPABOAXb TYH
BOJNIOX XUANraxa AAPXITAA X3P TOITOX B3?

OH3 4urManuMH cyganraar BakuuH yunaeBapnaryvg 6GonoH cydanraa,  WWMHXUNTS3HUIA
Ganryynnaryyn Hanaag xuimxk 6anna.

1. SARS-CoV-2 BMpyCbIH aHxaaparn TaTCaH LUMH3 XyBunbapyyn rapd, xangBapbiH TapxanTt
HOMArg9X, BakUMHbI Japaax dapxnaa TOortoublH yp AyH aaxum Byypd Ganraa 39parton
XOnbOoOTON X34 X3A3H YIIC OPOHA BaKLMHbI AapXxnaa Coprasax HAMAMNT TYH XUNX apra XaMXa3r
XAPANKYYIK axnaag 6anHa. Tyxavnban, XBHIY, N3pavnb 39par ync opHyyA HAMANT TyH
xuiix 6orncHoo 3apnacaH 6on ApabbiH HargcaH Omupat Ync, BHXAY, OXY 3apar opHyya
HOMAMNT TYHI XWX axnaag BanHa. (Ox cypsanxk: https://www.nature.com/articles/d41586-
021-02158-6)

2. BakuuHbl Har 6a xoéppaxb TYHIMIAH [Japaa eBepMeLleep MO3BXKC3IH JapxiaaHbl 3C33C
acparbue 6a Oycag papxnaaHbl MOMeKyn sanrapax Hb aaxumpaa 6yypgar. BakuuwHg
aryynargax eBepMeL, aHTUIEeHU efeenTeep yhaaH ambApax YagBapTan caHamkuiiH B
numaounTt, T NMMMEOLMT SCUNH LI@eH TOOHbI LIOMOr YYCaX, Gue mMaxboabir xangBapaac
TOOOPXON Xyrauaaraap xamraangar. Hoamant Oytoy caprasax TyH Hb JapxiiaaHbl CaHaMXWIH
ACYYA34 X34 X3A3H Henee y3yyngar. YyHA4: acparbve Huinarwyynardy B ac Hb 60rmHo
XyrauaaHz YpPXXWH OrMpy, BUPYCbIH 3CPAr YyCax eBepMeL, 3CPIrOMEnnH XaMKa3 MX33p
HOMArgoHa. XangsapbiH dapaa 3cparbueniiH Xamxkaa gaxuH Byypax yed HAraHT YYCCoH
CaHaMXWUH B acuiH LIOMOr Hb H3M3NT TYHIMNH Heneereep eMHexeecee Wyy XypaaH,
XYUT3N NOSBXMKMH Xapuy ypBanbIr y3yynaar. MeH HaManT TyH Hb 3Cparomneniii MonekyrbIH
bapbuaan camxkpax (affinity maturation) ypsanbir apunmkyyngar. bapbuaan camxpax ragar
Hb SXHUI BaKUMHbI HEreereep yyCCaH eBepMeLl, 3Cparbue Hb CIPrasx TYHIMINH Heneereep
MyTauug opX, YYCC3H 3Cparbve Hb aHTUreHW JapxaH gaBamram SnuUTOMUIAM UIyy CaiH,
XypAaH TaHbX XxonboraoH, bueac 3annyynax YagsapTan 60n0oxbIr xangar. IHracHaap HamanT
TYH Hb WYY XYYT31, eBepMeL, Aapxraar yycragar. HamanT TyHrviiH fapaaxb gapxfiaaHb
ypBarnbIlr YHAMIC3H SMHAN3YIMH TYPLUMAT cyganraa YyYHUNr HoTomk Ganraa oM. Tyxanmnban,
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MopepHa, ®ansep, Actpa3eHeka, CrHOBaK BakLMHbI XOEpAaxb TyHraac XOMLL X3A43H capbiH
Aapaa XWWAC3H rypaBgaxb TYH Hb XanABapblr caapManrkyyrnax acparovenvir unyy 60rvHo
Xyrauaahg, VX X3MXKI3TaM yycrax Gawraar TortoocoH 6amHa. Ux BputanHug xuink 6yn
SMH3N3YWH TYPLUMATBLIH QYHI33p 66p BaKUMHbII XaBCpaH HAMANT TyHraap gapxiiaaxyynaxag
unyy apunmTan B 6onoH T acuiiH gapxnaaHbl ypBan egeerfex bavraar xapyyncaH 6aviHa.
OH3 cyganraa HOMANT TYHMUAH Aapaa TONron eBAex, Xxanyypax 33par BakU/Hbl ypBan Mall
6ara yycu 6aviraar TortoocoH 6anHa. (3x cypsarnx: https://www.nature.com/articles/d41586-
021-02158-6)

. HamanT TyHr xminx xyravLaa Hb BakUMHbI Aapriaa TOrtoox Yageap (immunogenicity), BakUuHbI
YP Henes, yp OYH, TyxanH ByC HyTrMH XanaBapblH TapXxanTblH HEXLer, XanaBapbiH apcaan,
BaKUMHbI XaHranT 33par OfIOH XY4YMH 3YyWnaac xamaapHa. CyganraaHbl yp OyHL BaKLMHbI
9XHUN XO0Ep TYHIMWH Japaa YYCC3H caapMankyynard acparbuenniH aryynampk 3ypraad
capblH gapaa byypdy 6arraar TortoocoH. Actpa3eHeka BakuUHbI rypaBgaxb TYHIMAH Aapaa
HUWAT 9CParbreninH aryynamx NxXaCCOHUNT TOrtoocoH banHa. MeH BakuvHbI Aapaaxb ypBarn,
XYHOP3N Mall LeeH TOXMOMNACOHbIM TAMAAMMAcaH 6anHa. (Ox cypsamnx: https://www.global-
times.cn/page/202107/1229716.shtml )

. ®ansep, Actpal3eHuka BakuUMHbl XO0épAaxb TYHIMWH dapaa YyccaH S (spike) yypruiiH
3CPar YYCax aCPIrbMeninH XxaMxad HacHaac xamaapaH sinraatan, 3-10 gaxb 40M00 XOHOIT
acparbvenniH aryynamk 6yypd 6ariraar TortoocoH 6anHa. (3x cypeark: https://www.ncbi.
nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC8285117/ )

. AHY-bIH XangBapT eBYHMI XSHANT, COPrUNNaNTUAH TeBUH [apxnaaxyynanTtbiH 36Bnex
OarmnH 2021 oHbl 8 gyraap capbiH 13-Hbl egpuiiH KoBua-19 xangBapbiH TapxBap 3yw,
BaKLMHbI YP HONEOHUN Tanaapx yynsantaap gapxnaa gapaHrymnaracaH XyMmyycT BakUUHbI
HOMOANT TYHMMIH a4y xonboranbiH Tanaap XxananucaH. M3paunb yncag dansep BakuuH
XUANracoH 60-aac 493l HaCHbIXaHZ BaKUWHbI XangBapaac COprunnax OOMOH LUMHX
TOMASITAN XxanfBapaac xamraanax yp Hemee OyypcHaac rypaBgaxb HAMIMT TYHI XMIK
3XAMNCOH Tyxan TamMaarmnax, AHY-g 4 9H9 acyyanbIr WMAABIPNAX Waapanaratam rax AHY-
blH XanaBapT 6BYHUI 36BMex akcnepT AHTOHM dayk xarncaH GanHa. (Ox cypsarx: https://
www.reuters.com/article/health-coronavirus-usa-cdc/us-cdc-advisers-to-review-data-on-
covid-19-vaccine-boosters-idUSL4N2PG375 )

(Ox cypBarmk: AHaraaxblH LUMHXI3X YXaaHbl YHA3CHUI UX CypryynuinH bro aHaraaxbiH
cypryynb, [lapxnaa cyonanbeiH ToHxuMuinH s npodeccop C. YumnauapaH)
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Hepes. KopoHaBupycT xanaBap aBcaH 6a 3arapcaHuim Aapaax aMuUNraa

42. KOPOHABUPYCT XAIABAP X3333 AYYCAX, BUA SHI'MUH AMbOPAIOAA
OPOX B3?

OanxunH apgaMTounH xarmk Ganraaraap kopoHaBupycT xanasap 2024 oH XypTan Yprarpkiax
Hb Togopxon Garraa 6a Mack 3yyx, XyH XOOPOHAbIH 3anraa Gapux, rap yraax gagan 33par Hb
HUATMUIAH XapunuaaHbl canwiryi Har xaMmHan 6onoxoop 6ariHa. Ogoo GuagHMK caHaa 30BOX
IOM Hb KOBMAbIH Aapaax cuHapom 6amnHa. XangBapblH fapaa 3ypraaH capaac Xumn rapym
XyrauaaHz ypramknasg 6anHa. OHS Hb XYHUIM ambAparibliH YaHapT YHIX33p Heneemx banHa.
Bve maxboauinH aprowryn eepunent 4 yycrax 6onsdowryn. ONoH ygaa 9HS xanasapaap
eBYMNBeN Adapaa Hb 6ua XMYHI3H Xyuyuntepery Oamraag 4 HIMIPrym xatyypcaH yylurutaw
BONYMXCOH, XMYHI3H CalH 3M Tapua XIpPIrnas Y 34rddK Yagaxrym xaTyy cygactan 60rcoH
banx apcaan 6anHa. NHrax XyH TepernxXTHUIM TYrLaax GancaH xanaeapT uap Taxan Asanxuig
cyynuiiH 100 >Xung TOXMOMAZOOryW rOArvMIr ONOH 3PO3MTIA AyY HArTanm xanasa bGaviraa iyy
093. (Ox cypamk: ©apunH coHvH 2021 oHbl 10 capbiH 13-Hbl Ayraap. AHaraaxblH LUMHXITSX
yXaaHbl YHOICHUIN MX CypryynuiiH buo-aHaraaxbiH cypryynb, [Japxnaa cyananbiH TOHXUMWAH
Oapn npodheccop C.UnmaguapaH)

43. MAHA OPOH[J KOBWUAO-19 XANOBAPbIH YIIMAAC OJIOH XYH AMb HACAA
ANONAA. HAC BAPANT AATAAL BYYPAXIYA BAVUHA B3?

KopoHaBupycuiiH ynmaac Hac GapcaH MpraogunH M3gldanunr xapaxag, AaHgaa apxar xyyd
©BYTAN, eHAep HacTalm Xymyyc GanHa. QH3 XyMyyCT aHxHaacaa BaKLMHbl Japaax gapxfiaa
TOrTOL, MYy, 9Cpar 6ue yycaaryn 4 Bamxk 6onHo. EpeHxuingee KoBUAbIH BakUUHbI Yp Heneer
85-95 xyBb OaniHa rax spvag GariHa wyy 093. Taraxaap ynacaH 5-15 xyBb Hb OFT Aapxnaa
TOrToxrynm 4 6amx GOnHO racaH yr. Tap gapxnaa Tortoxryn Garviraa XyH amMblH TOOHA ©HAOep
HacTan, apxar cyypb eB4YTalN xyMmyyc b6artaag 6ariraa oM. MIim xymyyc n unyy XyHaasp esgeen
XYHO3pY 6arHa. TyyHUYNaH MaHan MOHronyyyabiH 3pyyn MaHAWAH GONOBCPON Ar ©HeenpUNnH
TYBWWHAO XaHranTTan camH 6uw GanHa. byp opHOOCOO eHAMMK Yagaxryh GONcoH uartaa n
AMHINAIT XaHggar Xymyyc Lwyy A33. KopoHaBmpycuinH xangsapaap eBYMIICeH yeaaa N sMap Har
CYYpb ©BYT3I D0ONOX00 UNPYYImK 6ariraa onoH XyHUn xuwaa b6arHa. Taraxaap 6ugHui gyHa uoo
3pYYI XYH yraacaa XOBOp ra3grunr koBug xapyynaazg 6arnHa. (3x cypsamnk: ©gpuinH coHmH 2021
OHbl 10 capblH 13-Hbl gyraap. AHaraaxblH LUMHXII3X yXaaHbl YHA3CHUM UX CypryynuiiH buo-
aHaraaxblH cypryynb, [apxnaa cygnanbiH TaHXuMuinH [ag npodeccop C.UnmaguspaH)

44. TYCAAL SOr3C3H 3MIrTOMYYYQ X3O3H CAPbIH OAPAA XYYXOOTIM
BOJIOX EONOMXTOW B3?

Opoo b6arraa 6yx BakUUH CUHTETUK. YOMbIH M333MaM4 ©6pUnenT opyynax, HeXeH YPXUXyna
ceper Hernee y3yynaxryi. [leHrex ynnasapnaag xyravaa 6ara eHrepceH y4paac npasgaying saxoir
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XAIDK MOLIXIYM I3 XAN3X33P 3apUM XYH HOXOH YPXKUXTYN, XYHUA FeHUAH ByTaL, OPYMXHO rax
onnroon 6anHa. JH3 Hb Aapxnaa xap ygaaH TOrTox Hb TOAopXow Oyc 6arHa n racaH yr. [aTan
YYHwir 6ypyyraap ovinroog 6ariHa. AHaraaxblH LUMHXM3X YXaaH MaLl CalH X&NKCOHWUI Har Nnpan
©on TaB, 3ypraaH capblH JOTOP BaKUWH YWANABIPNANaac rapcaH sBgan. OH3 Hb XyHWIA Ouen
aroynrym ragar Hb cygrargymxcad 3ymn. AMb[ OpraHvM3mz opoof xamar oMbl Hb eepuyneej
aBax 6onomx Garxryn. (K. YnHOypaH: CariH, Myy BakUuMH rax 6anxryin. [Japxnaa xap TOrToox
Bawvraaraapaa n eep oM. www.bayanzurkh.mn )

45. BAIA HACHbI XYYXOYYOQ KOBUAO TYCJIAA axX3a4 OAPAA Hb TAPAX CcePer
Henee Ky B3?

Xaguiraap 6ara HacHbl XYyXAyy4 HacaHg XyparcaaTan xapbuyynaxag Kosua-19 xangeapaap
XYHO33p eBAex, Hac Gapax apcaan Gara xagum 4 HacaHg xyparcaaram agun Koeuag-19-eep
eBOee 34rapCHUI Japaax LUMHXK TAIMAIr yycd 6onHo. YyHO aMbcraagax, YHap amT angargax,
aHxaapar TeBnepen Myyaax, agapy cyrnbaax, Tonron eBaex 60MoH caTran rytparn, Tyrwmx 33par
CaTraumiiH acyyanyyg yycd 6onHo. MeH Koua-19-eep eBaoeen sArapcaH Xyyxayyaas 2-4 nonoo
XOHOMMIH Japaa OFlOH 3PXTOHWUI YPIBCIMIH XaMm LLUMHX MX33p Toxnongox baviraa tyxan AHY-H
XanaBapT eBYHUIA XSHANT CIPrUNNIaNTUNH TEBOOC M3AIACAH Y YyHA KoBna-19 HeneenceH acax
Tan ga33p cyganraa xmirgceaap 6anHa. (Ox cypsamk: HOMYT)

46. XOXYYN1 9X KOPOHABUPYCbIH 3CPAI BAKUWUH XUUNIaXag FAX Henee
BAUTAA HOY? X3P3B KOPOHABWUPYCT XAJIABAP TYCCAH TOoXuongonpg ax
XYYX[33 XOXO6P XO0NN0OXoa AIOYNIYA OY?

KoBuna-19-niH acpar BaKUMH XOXYYIT 9X34, XYYXA34 AMap HIr3H raXk Hemee yycraxryi. Xexyyn ax
BaKUMH XUNTAX3L, OXMINH CYYrasp acparbue Xyyx4s4 He Aamxkaar Hb cyganraaraap HOTOMACOH.
Xexyyn 33K BaKUWH XMAMNTACHUNX33 Aapaa XYYX433 YPrarmkyyIaH Xexyynax XaparTan.

Xanpggap TapxcaH 00roH apcaanTa 6ycap Garraa axdyyasg xanyypax, xaHmarnrax, ambcranaxag
XYHAPANTAN BGanx 39par LWNHX TOMASr UN3PBan anb 60rox 3pT 3MHIMAMMIAH TyCnamX aBdy, apyyn
M3HOUNH GarryynnarbiH 3aaBpbir faraxx Mepaex Hb 3ymTan. AMbCranbiH 3aMbiH 60NoH Gycaz
BUPYC 3XUNH CYYraap AamKaarrymi 33pruir xapransaH Y33 9XWinH 3yraac Lwaapanaratam 6yx
YPbAUUITAH CIPTUANSX apra X3aMKI3r X3PIANKYYIISH XYYXO33 YPrafiKIyyraH Xexeep XOOSfox
xapartan. HaranT KoBua-19-uinH xangeap aBcaH ax Xxanasap, XxamraansblH 43rnamas 6apumMmTtiaH
XYYXO33 YPrarmknyynaH Xexyymk 00mHo.

(Ox cypBamk: HYB-bIH XyyxauiiH caH:
https://www.unicef.org/mongolia/mn/breastfeeding-during-covid-19 )
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47. KOBU[ TYCCAH UPIM3AIMAH SMHINAIT SMUYNYYIK BAUrAA HEeXLen
BAVOAN AMAP BAWUTAA B3?

Opyyn MaHOUMH canbapbliH adaanan TaasaHgaa TyncaH GavHa. AnaHrysa yHOC3H Tycrnamx
YANUMras 60M0H CYyBUIIIbIH OP HUIANA3A, YICbIH XaMXK33HA, 27 MsAHra rapymn dangar 4 eHeenep
21700 opoH 6BYTEH XYII33H aB4 KOBUAbIH TyCNamMX YIRNUUMNraar y3yysnk 6aiHa. OpoH HyTr1inH
XOMXKI3HA HUNT OpHbl 46,9 xyBuir, Huncnang 50,3 XyBUUr Hb KOBWOOL 30PUYITK O3MNT3C3H.
YYH33C Laall KOBUOOL 30pUYIDK Op A3NraX OONMOMXKIYA. YUmp Hb YHOCSH TyCramdk YANYMnras
aBax LWaappgiaratan eBY4TOHYYA33 aBY Yagaxryn bangang XypHa. 9araap 21600 xyHa3c 12 MaHra
rapyn XyHun 6ueniiH 6arigan xeHreH 6anraa 6on xyHa, XYHA3BTIP, MaL XyHA XyH Hb 10 msiHra
rapyw Hb racaH yr. bycapg yncram xapbLyyrnaxag MmaHanx op A35rac3H TOOH Y3YYanT Mall eHaep
XyBbTan 6anHa. Kuwas Hb AHY-a nassxtan Toxnongon 9800 Garnxan amHanart 83580 msHraH
op, ®paHuan 153 maHraH xyH xangsapTam XyH 6anxag 8887 op OanraH axunnax 6anHa. Manan
YNCbIH XanaBapblH MA3BXTal Toxmongon 88 msiHra 6arixag 21600 op panracaH /24,4 xyBb/ bytoy
XaMIinH eHaep XyBbTan banraa Hb Hac 6apanTbir 6ara TyBWKNHA 6apbxX Yagax 6anHa. MeH oua
3p3aMOAN3H aHrMNanTbIr HAPUIAH 30XKMLYyyrax Tylwaan rapranaa. ©uuraep raxag HaH XyH4 Mall
3PCA3NTIN, AIMHINAIT X3BTAX Yagaxryn 200 xyH GalCHbIr Xxapbsia SMHIMNIyYy4433 TaTaH aBCaH.
HaH waappnaratai eBYTOHYYA33 SMHIMAITA3 TaTaH aBax 3p3aMO3rICaH TeneBnereeHun garyy
axunnax banHa. OXHUI 33IMKMA apxar Cyypb ©BYTIN, XXMPIMC3H, axMaz HacTam XyMyycas aB4
Gaviraa oM. (Ox cypsamk: OHeeaep coHMH 2021 oHbl 9 capblH 27-Hbl gyraap. pyyn M3HOWUAH
cang C.OHxb6onpg)

48. KOPOHABUPYCUWH OENLTA X3NB3P ©PreH TAPXCAHAAC 3MH3NTMUH
OP, 3MY M3PIr3aXXUNTHUA OYTATQANL OPX BAUHA 93X M3O33J1K BAUHA.
OHJI X3P YH3H B37?

HuiicnanuiiH Qpyyn MaHOWIAH ras3pbiH gapra b. bambagopx: OpHbl Tyxang: Hexuen Gangan
eapeec efepT XyHO3pcasdp barvraar HUACHaNWH apyyn MIHAWWH raspaac Magaank bavraa.
Omunyynx 6yn npragmiiH 20-25% Hb GuennH 6argan Hb mal XyHA4 60M0oH XYHA XYMYYC 333K
banraa. Tunmaac canabiH 595 gyraap Tywaan rapy 3MH3MAMMAH OpPHbI 30XULYYNanT XUNX Typ
XXypam Oatnargnaa. YyHUIr garyy SMH3MrMAH op 3oxuuyynax 6ar axunnax axamk 6arHa.
Yr 6ar Hb Tep, XyBUWH X3BLUAUAH Byx aMHanraac egep OypuiiH 20:00 uart cynapcaH OpHbl
M3A33MINNT, XapyH AYYPryyanniH AMT-yyas3c XaBT3H 3MUITYYIIaX Waapasiaratam eB4TOHYYANNH
M333UTUIAT TYC TYC aBHA, UHr334 30XuULyynax 6ar Magaanimvir Hartrasg MaLl XyHg, 60moH XyHa
©BYTOHYYAUH HIPUIAT SMHINTYYAS34 erex oM 6ariHa. QMHanryyq Tyc 6araac H3pUINr Hb ereerym
WPraHWIAT X3BTYYJIC3H, TAHWM Tan, apblH Xaanraap 3apyMM XyHZ AaByy 3pX ONITOCOH TOXMONZong
TyxalH Ganryynnarag CaHXYY>KUIT onroxryi bavixaap wWmiaBapnanaa. (3x cypBamk: ©OHeenep
coHuH 10.01.2021)

HuincnanuiiH 3pyyn MaHAUMH ra3pbliH Aapra b. bambagopx: OMy HapbiH gyTarganbiH Tyxana;
HuicnanuiiH HYTIMRH 3axupraadbl Oanryynnaryygaac KOpOHaBUPYCUWH XangBapbiH YeWiiH
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Tycnamx, YANYUArasHg A3MXKIISr y3yynaH axunnax xysaapuir HuncnanminH OHuron kommcc /
HOK/-biH gapra 6atancaH. YyHui garyy eHeeapeec TepuiiH anbaH xaardug HUACA3NUAH TOBUIH
3ypraaH AyyparT axunnax axannaa. Huat 29 GanryynnarbiH 417 anbaH xaardy KOpOHaBUPYCUNH
XanAaBapblH YEUNH TycnamK, YANYMrasHa A3MXKIAr y3yyraH axunnana. Tyxannban, H3OTI -biH
10 an6aH xaary HOK-T, HuncnanminH ApxmBbiH radpbiH 19, HuncnanuinH AraapbiH 60xmpgonTon
TaMUaX raspaac 12, HuicnanunH ABTO 3aMblH XeDKNUIH ra3pbiH 35 anbaH xaard basHron
AYYParT, AYYPrUNH gyyanara MagasansinH TeB, OpXunH apyyn MaHaunH tes /O3MT/-ninH Typ
Oynar, amuiH Bary, caBnax 33par axun xumk GariHa. HOK koBWAbIH Tycrnamk y3yynax yun
axunnaraar QOMXNarT yaMpanaraap XxaHraH axunnax 6anHa. Har XxopooH KOpOHaBUPYCUnH
300 xypTanx Toxuongon OypTraraBan TyxamH XOpOoOoHbl OOMT-MIH aMyY, aXunumg xapuyuaH
axunnaHa. XapuH 300-raac 433w Toxmongon 6ypTrargean HaManT 6arunr axunnyymk 6anHa.
©HeenpuiiH 6aranaap basaHron gyypart 900-raac 033w ToXMongon OypTraracaH Har Xopoo,
300-raac asaw Toxmongon GypTraracaH AepBeH xopoo banHa. Oyypar OypuiH a4aanan 4onoo
XOHOroop eepynerager. ©MHex o000 XoHOrT basH3ypx ayypar aHxaapan Tatax GavicaH 6on
3H3 J0M00 XOHOIT basHron ayypar aHxaapan Tatax 6anHa. Tunmaac HOK-ooc HamanT Garnir
TyXaviH yea Hb MEHEXMEHT XMIH axunnyynHa. (3x cypsarxk: https://ikon.mn/n/2cbr 10.02.2021)

49. XANNOBAP ABY SM4YNYYJICOH XYH FTAM X3PX3H BAPUX B3?

XanpgBap aBcaaf, 9[4racaH XyH Togopxon xyrauaaHg Kosuma-19-wilH gapaax LWWHX TaMaryyag
nnapy 6onHo. SH3 Hb XyH BYpT xapunuaH agunryn 6arx 6a apyyn XoonnonT, MA3BXTaN Aacran
XO46mNnreeH, CTPECC MEHEXMEHT, aXun aMmpanTblH MEHEXMEHTUIAT 36B TOXUPYYFICHaap LUNHX
TaMArnnr Byypyynax 60nomxTon.
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LWAAPANATATAR XYHCHHA 368 XYBAAPHITK Xoonnox XYPT3NTHAH X0ONHbI
BYT33rI3XYYH33 ABAX Xaparnax YRANYUNraar COHrox

y _y— 3 R
A o
a0
bl XPHRAH
5 Louxonras 6 SEiaoynrn 7 Sahsrnoar 8 Jk ar 9 Sararnast
TOXHPYYNAX SAABPHII IATAX XA3TAAPNAX XASTAAPTIAX XAITAAPNIAX
Meraex
o3
(o
3 .

’ : - s

LU 11 s 12 EoM vy 13 Eihasesa
XaParnax LLIKHT3H YYX YHIAAHAAC TATTANSAX xoonnox

35



KOBWN-19 BAKLIUHBI TAAAPX TYT33IM3IT 50 ACYYIT

X3aTaM (BaN ywra™ Gadxnaa

XYPAAH HEXoH CIPr3N/ a8 TYCTaM.

X3p3s TaHBA
HOBWA-19-T3f

GHEHRH DHLNOMT TOXMPCOH Aacran
XGQAnreaHnAr XHAM XaBWwyyAaapaf.

50. AMMH O3MUAH UNYYO3NTINA XYMYYC HOIM33H UX BOJNICOH 3C3H.
KOBMObIH JAPAA, MAHAWA 3PO3C BOAUC AMUH ASMUNH TANAAP CYOANTAA

XUAOQT, WWUHXUNTI3 XUAO3r ANBAH ECHbl TA3PYYOAL 3H3 TANbIH OATA BUN
oy?

HOMYT-4 XYH amblH WM TIKISMMWH YHAICHWUA cypanraar 4-5 xun 6yp TOrtMon Xvnaar
Hapaarniii cypnanraa 2022 oHg XMnraax rax bavHa.
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TaB. [apxnaaxyynanTbiH Tanaap 3pran3aaTan, 6atanraaryn, HOTONroorym,
TeeperayysicaH M3A33M3M4 XMACIH HATTarxK WwanracaH Maaaannyya

1. 10 6a TYYH33C 033l ceKyHA aMmbceranaa 6apuan KoBua-19 tyccaHaa magax 60noMKTon
toy? — YI'YA

AHY-bIH ©BYHWIT XSIHAX, YpbOuMnaH CIPrnnnax TeBUINH MILIBNCHIAP Ta KOPOHABUPYC TyCCaH
Y sIMap HArSH LWMHX TaMAarryn Gamk 6onox Gereeq LWMHX TIMAIM UNPIX33C 6MHe Xanasap
Tapaax 6onomxTon. KoBua-19-MiH xaMrmiH TYrasman LWWHX TAMA3M Hb Xyypam XaHwanrax,
agapy cynbaax, xanyypax xamasH JOMB M3g33ncaH.

3apuM XyHO YYLWIMHbBI XaTranraa 33par eB4YTON TOCTIN, UMYY XYHA X3MNO3PUNH LUMHX TamMOar
nnapy 6yn. MBY yYHUMIT ambCranbiH gacranaap To4opXonnox 6ONOMXKIyi.

2. XampbIr gaBcHbI yycmanaap Tortmon 3annax Hb KoBug-19-33c ypbguunaH caprunnax
yy? - YI'YA

HaBcHbl yycman Oytoy AaBcTan ycaap xampaa Tortmon 3annax Hb Kosua-19-uiiH xangBapaac
XamraanHa racsH Hotonroo OGanxrym rogrunr OOMB magaracaH. XapuH 3HS 3ypLumMil Hb
XaHunagHaac xypAaH canaxap, Tycangar xs3raapnargman Hotonroo 6angar. a4 xampaa UnHxyy
3annax Hb ambCrasnbiH 3aMblH XangBapT 6BYHOOC YpPbAUUIaH CIPrMNImK Yagaarryn.

3. XynTpax, uac opox Hb KoBua-19-eec caprunnx yapgax yy? — XYOAI

LLIMHS KOpOHaBMPYCUIT XYWT3H araap, uac ycTrax Yagaxryn ragrvir JOMB magaancaH. lagaax
araapblH XanyyH XyWTH33C YN Xxamaapaaz XyHUn bueninH xaBuiH xanyyH 36.5-37 xampg, Tortmon
Ganpgar.

4. Apxu KoBug-19-eec caprumnax yy? — YI'YW

OOMB-bIH M3493MNCHI3P apxM YyX Hb TaHbIr LIMH3 KOPOHaBUPYCUMH XangBap asaxaac
xaMraanaxryi 6ereef xapvH 4 aroyntan. Apxu TOrTMON OOMOH X3TPYYIICAH X3P3rnaa TaHbl
Japxnaar cynpyynaH, apyyn MaHAUNAT MyyTrax apcaanyyaunr HoMaar.

5. l'ypaBaaxb Oyroy HIM3INT TYHI XUIANT3CH33P KOPOHABUPYCT XanaBapbIr Uyy ux aBaag,
6anHa. - XYOAN

YNCbIH X3MX33HA, rypaB gaxb TyHA 288 msaHraH upraH xampargcaHaac 0.15 xyBb Hb Oytoy 380
XYH xangsap aBcaH 6ariHa. MeH rypaBaaxb TYHI XUWMTICHI3P ©MHOX XOEP TYHIMAH Hereenen
camkupd, xangBap aBcaH Y XYHAPaxryw. LonxuiH ync OpHyyAdblH TyplLunaraac XxapcaH 4
rypaegaxb TyHr dyxanymmk 6anHa. AsunH opHyygaac Kambox, EBponbiH opHyygaac ®paHu,
epmaH 33par OpoH rypaBgaxb TYHI €COYrasp capaac 3xnaH xuimxk GanHa. MeH OXY, Uspann,
Typk 39par opHyya apA upragaaa caHan 6onrox xamxaaHg banraa. 'ypaBgaxb TYH Hb ©MHO
XUATOC3H XO0Ep TYHIMWH Hemneereep Ouen OypanAacsH gapxiaaHbl Xapuy ypBanbil CIpraax
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oHusorTon. ©epeep xanban, rypaBaaxb TYH XMNNTICHIIP ©MHEX XOEpP TYHIMINH Herneenen ynam
camkupHa. (3x cyparmk: Huicnanuiii Opyyn MaHOUMH raspbiH oprord gapra XX.OTtroH6onga)

6. MCP 5O ANIMBAA XANOBAPT ©B4YMH OHOLWWTIOAOI BATAX BULL — XYOAT

‘ﬁ‘ Zanaa Jurmed

== VYesterdayat6:22PM - Q@

NMCP bOJ1 AJIUBAA XANOBAPT
©B4UH OHOLINOAOI BALL

: A
#HOBEJUWH mArHAnT,ng}s?

KAPJ1 MAJIIUC. &

Qi 55 21 Shares
https://factcheck.mn/post/4242

“lNCP 6on anvBaa xanaBapT 6BYMH OHoLlnogdor 6arax 6uw. HobenwiiH warHanT goktop Kapn
Mannuc” racaH nocTbir Zanaa Jurmed rax danchyyk xasiraac HUATIMKII.

FACT CHECK canT aHaxyy noctbir HArtracaH, Kapn Mannuc rax apasmTHuiA Tanaap nnapl
Google-a3p onpgooryr, xapuH Kapu B. Mannmnc xamasH spasmMTtaH 1993 ong OHX-r maw
xsinbap apraap LUMHXIISX aprbil H33CH33P33 HobenuiH warHanbir XypTcaH tom GanHa.
Tapasp lNonumepasbiH MHXMH ypBan 6ytoy PCR-uMAr H33COH rsaraspas A9nxui JaxuHaa
anpapwcaH 4 2019 ong Hac G6apcaH. Koeua-19-unH Bupycuinr PCR-p oHowwnmk Ganraa. full-
fact.org-unH HartancaHaap Kapu b. Mannuc ar nHrax xancsH 6apumt ongooryn 6anHa. PCR
Hb LUMHXMNAX yXaaHbl X34 X349H MpoueccT awuvrmnarggar. QHMMNHISp Tannbapnaean, ambg
opranHunam 6yp ae3okcupuboHyknenH xyumn (AHX) 6onoH puboryknenH xyuun (PHX) aryyngar.
Tarean PCR Hb TyxaWH LWNMHXN3rgaxyyHa 6anraa amrar Tepyynard 6uyann GMeTHUn matl e4yyxaH
xamkaaHun JHX acsan PHX-unr eBepmeL ypBamk, depMeHTUNH TycnamKTanraap onwpyynaH
UNPYYNAar, Monekyn GUOMNOrMnH eHaAep MIOPIr WNHXUITA3HUIA apra axa3. Tapbaap “Kapu b.
Mannuc 4, PCR-bIH LWWMHXWIT33 Y YP OYH 6rexrym, 3CBas 36BX6H LUMHXWUITISHA XaMmpargax Oy
xyHun OHX acsan PHX-nir Togopxonnaorryin” rax Xarnkaa. OH3 Hb 433p AypAcaHuriaH 36BXeH
XOXB/OOX-bIH XYp3sHA X3rC3H yTra ax. OH3 Hb PCR-bIH LUMHXMAT33 Hb OFT YP AYHA XYP33arywn
racaH ytra o6mw, xapyH PCR-bIH LWMHXUNT33r allnrnaH A33K33C BUPYCUNH TOAOPXON TYBLUHUIAT
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UIPYYNax xs3raapnantran 6ancaH racaH yr tom 6anHa. TMMM33C ONOH HUNTUMH CYIMKI3raap ABX
baviraa “PCR-uir HaacaH apgamTaH Kapu B. Mannuc yr WyHXunraa yp AyHrymur eepee xamkas”
racoH aryynra Oyxum noct, Bugeo 33par He 6yrg TALWIAA 6onoxeir yr 6apuMmThir HArtnarymg
OHLIOIMX33.

7. “KoBMAbIH 3CPar ra)k XUWraaXx OyM 3Araap BaKUMHYyA Hb TYpPWUNTbIH 3arBapyyn
Gereea YYHUIT XUINrax 6onoxryn 6annaa, 6onoxrym rax xamk 4 6annaa”. - Xyaan

https://factcheck.mn/post/4988

FACT CHECK caunt aHaxyy noctbir Hartnaxgaa ALLYYWUC-uin Japxnaa cyananbiH TOHXMUMH
axnax barw, aMHan 3yrH Aapxrnaa cyanaad amy, AY-bl foktop T.XoHrop3yntarn xamTtapcaH 6anHa.
OHeenpwuiiH Gananaap A3NXWUIAH yYINC OpHYYA TaBaH YrCblH HaiMaH BakuUuHbIr KoBua-19 eB4HMiA
Aapxnaaxyynantag awurnax 6ariHa. 3araap BaKUMHbIN XeDKYYnardvMa BakuMHbl CyaanraaHbl
HOr Y ye warblr anracaaryn 6ereef OnoH apBaH MSIHFAH XYHO XWACOH OMH3N3YMH (KNWHMUK)
cyfanraaraap yp AyH Hb 6aTtanraaxcaH ydpaac OflOH YNCbIH MIPraxknunH Gavryynnaraac
X3p3rnax 3eBLUeepnuir asaar 6aviHa. BakuyHbl cyaanraa Hb 3MHIM3yMH eMHeX 6a 3MH3N3YIMH
F9C3H YHAC3H XOEpP X3Craac TOrTox 6a SMHAIN3yWH CydanraaHbl X3C3r Hb JOTPOO AePBeH ye
WwaTaac Tortgor 6anHa. MaHar opoHg, xaparnax 6anraa KosmabiH BakuuHbl XyBbg Pfizer 60noH
AstraZeneca, CuHodapm, CnyTHUK BaKLMH YWANABIPA3MYUNH BaKUMH SMHIM3YMH CcydanraaHbl
CYYNUinH Oytoy fepeBayrasp ye wartaHg siex 6anHa.

OnoH opoHp, Hexuen 6argan xyHa, Hac 6apanTbiH TOO eHaep bancaHTanm xonbooton Kosna-19
BaKUWMHbI cyganraaHbl yp AYHr OOrMHO XyrauaaHz LyriyyspK, LWWMHXKINSX yXaaHbl HOTONrOOHA
CyYypUIiaH, ONOH yNcaz X3parnax 3eBLUeeprnuir MapraxnuinH anryynnaryyg onroog 6anna.

39



KOBWN-19 BAKLIMHBI TANTAAPX TYT33M3NT

8. “OH3 Hb XYHUI yHaraH gapxnaar mail ux gapaHrymnk, 9B43X, 9CParasapas eBUMHA 6PTOMXUN,
Tamup mMyyTan 60NCHOOP XapvH 4 MaLl amapxaHaap 3M43B XaHuag, xatraa Tycd 6aviHa. YHaraH
Aapxnaar Hb 9BAC3H33C BOMXK, XaHMagpir AaBaH Tyyrnax Yagsap, M TapuaHbl Hemneer 4 mal
cynpyyncaHaap, Wwyya Xy4Tan aHTMOMOTEK Xaparnax 6anHa”. -Xyaan

XYHUA OMeunnH gapxnaa Hb TepenxuiH 6a onamon rax aHrunarggar 6a anb anb Hb XYHWUAr
ambAparnbIHX Hb TYpLUMA ©BYMH IMIIraac Xxamraanaxag oponuox banaar. BakumHbl Heneereep
XYHU BUennH gapxnaa myygax, yrym 60mnox racaH onnront Ganxryn. TepenxuiiH gapxnaaHg
apbC CancTblH Xamraanax TOrTonuoo, LYCHbl LaraaH acyyd, UYCHbl WWNACSHA aryynargax
XaBcapra ra)k Hapnargax gapxnaaHbl yypar 33par xamaapax 6a 34rasp Xy4mH 3yWIc Hb BaKLUMHbI
Heneereep siMap Har eepYNenTeHa Opox Tyxan ounronTt Gamxryn, yHaacnanryn oM. Kosna-19
BaKLMHaap TOrTCOH Aapxiaa Hb ©6BACOHeeC WUIyy HaraBapTawn, alnynryn xamraananT 6ongruir
cypanraaHbl yp OYHr33p TOFTOOCOH.

9. : “AHY-H CDC-H m3493nan4 KOBUAbIH BakuMHaap Oyp3aH
BaKUMHXCaH, 14-C 093 XOHOCOH Xymyyc [enbta BMPYCca3p BakKUMH XUWMM33rym XYHTIN
agvn xangeapTt epTex 6arHa. YHOICHUIM TaHOanTblH Ccydanraaraap BakuwuHbl Aapaax gensta
XangBapblH TOXMONANbIr anbdga 0onoH 6onoH Bycan SrHa3HUN XyBUnbapTan xapbLyynaxag
Jensta xyBunbapaap eBACEH XYMYYC BUPYCbIH copbuUoHAoo 10 gaxvH mx 6anHa X3M3asH
rapcaH 6aviHa. Har écoHgoo BaKUMHIYI siBX Oairaag xangBap aBcaH XyMyyC Hb Aenbraraap
©BUIIOX 3PCAAN Hb BaKUMHTaM XymMyycaacad 10 gaxuH 6ara racaH yr. QH9 BaKUMHTaN XYMYYC Hb
aenbra xyBunbapaap nnyy uxasap eBunink bycaan xangaax 6aviraar Mall TOOOPXOW XapyyJicaH
barnraa tom! TarcaH xapH33 BakUMHAaa xampargaapan raag 6anraa Hb A3nXui axviHL 30puya
aensta 6onoH 6ycag xyBunbapbir BakUMHyygaap AamkyyrnaH Tapaax oynr xapyynaag 6anx.
Bakumrxyynant 6on xangsapxyynant!” — TOOPOIOYYJICOH (https://factcheck.mn/post/4996)

CDC 6ytoy AHY-bIH XangsapT ©BYHUN XAHANT, CaprunnantuiiH Teseec 2021 oHbl 7 capbiH 29-

HA
” F3C3H M333NNMIr rapracaH 6anHa.

Tyc mM3433Nnan4 BakuuHbl BYPaH TyHA XampargcaH Oynruir BakuuHA xampargaaryn 6ynartan
XapbLyynaxaz eB4H1UIN TOXMONAoN 8 AaxvH, SMHIMAIT X3BTaxX Toxuongon 25 gaxuH, Hac 6apant
25 paxuH Tyc Tyc 6ara 6anHa. MeH BakuuHbl BYPaH TyHTaW MProguMnH 3MHIMAIT X3BTAINT Oa
Hac GapanTblH 33M3X XyBb MXCIX Oaviraar M343arncaH 6anHa. BakumHbl OypaH TyHTam xymyyc
xangeapaac 91%, Tan TyHTan xymyyc 81% xamraanargax Ganraar BakUWHbl Yp AYHTUAH X3CArT
Xapyymkaa. KopoHaBupycunH fgenbta xyBunbapbiH xangBapnax 4YagBap 39X XyBunbapraw
XapbLyynaxag xypaTtan Tapxax Ganraa 4 Hac GapanTblH TyBLUMH onponuoo Ganraar aypaaasn
Jenbra XyBunbapbiH TapxanTblH Ye[ BaKLUMH XUNTad XanaBap aBcaH XyH BakUWH XUAMT33aryn
XYH WAr XanaBapbir Tapaax 60nomKTon raxas. [densta xyBunbapbir eMHeX XyBunbdapyyaramn
XapbLyynaxaj xanaBaprax YagBap eHOep, XYHAP3X 3pcaan eHaep, BakUUH XUANrass xanasap
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aBCaH XYH BaKUMH XUWMM33ryM XyH LUUM XangBapbir Tapaax GanHa raxad. MeH BakuuH Hb
©BYHMIN XyHOP3naac 90-33C 4331 XyBb CIPIUAIK, XapuH xanasap 6a Tapxantaac 6ara xyBbram
xamraarnx 6arraar oHUoncoH 6aviHa. (3x cypsamnxk: ALLYYUC-niiH Japxnaa cygnansiH TOHXMUIH
axnax barw, aMHan 3ynH gapxnaa cygnaad amd, AY-bl 4okTop T.XOHrop3yn)

10. . “FDA vaccine office — ooc nin HuATNanN rapcaH 6ariHa. BakuuH caiH
XYHOPAX33Cc xamraangar 6na 6na 6na 4 racaH (6ercee xamraarmk Xanax €CTOW X343H Yraa
Xanumxaag) 3 Aaxb TYH XWX XK slapax Hb 3PCAANTON KULIS3 Hb AapxfaaHaac YyAsanTan
MuakapouT (3ypxXHUN BYNYUMHIMAH YP3BCAr) 3CB3N BEKTOP BakuuMHTaW xonbooTton rapd 6yn
'van bapp (Guillain-Barre) rax gapxnaaHbl eB4Tan 605rox apcaan 6ariraa yump ar HangeapTtan
cypanraa raptan 3 gaxb TYH XMNXryn 6anxsir 3eenex 6ariHa rae. MeH 3 gaxb TyH A33p cydarnraa
Oanxry MeH O33pX XyHO OOMOH Malw XYHA rax Hemnee Oanraa yump OyX HUNTI3P XUNX Hb
apcaanTan Gereen 9H3 Hb XyMyycunH Bycan Tenesnent BakuuH 60mnoH Bycan BakUMHAO UTIOX
WTran angargax atoynrtanm raxas. (Kyyass mMeH anxTtBap Myy caHaaTtan oM rax 6ac) YyHuir
OVYCaH 2 3paaMTaH anbaH Tywaanaacaa Aapaa Hb LOBIPX3H xanaracaH 6aviraa wyy 6ac”
-TOOPOIAYYJIC3OH /https://factcheck.mn/post/5004/

FDA Oytoy AHY-blH XyHC, SMUWH yauMpgax ra3paac

. ¥Yr magsanang Pfizer-BioNTech 6a Moderna ynngsapnardninH Kosua-
19-MNH BaKUMHbI HAMANT TYHT Japxfiaa XxaMapcaH Togopxon Oynar XyH ama, Tyxannban apxTaH
LUMIMKYYN3H CyynryyrcaH, 3CBan gapxnaa XaMpanT 3MrartTain Hb OHOLLIONACOH XYMYYCT TapuxbIr
36BLUEOPCOH Tanaap gypacaH b6ariHa. Maxan yncag Kosua-19 uap TaxnblH AapaarviiH gasanraa
axank barraatav xonbooTon Aapxnaa AyTMarlmnTtam XyMmyyc XyH433p eBAex apcAanTav banHa.
CypanraaHbl Yp AyHO YHA3CN3H XYH amblH Maw Bara xyBunr 33amk Ganraa aarasp Xymyycaa
rypae gaxb TyHO Hb xampyynHa ragruir FDA-unH KomuceblH yypar rynuatrard XKaHet Byakok
MaaaracaH 6ariHa. AHY 12-ooc A3l HacHbl npraaas Pfizer, 18-aac 433w HacHbI Mpragas Mod-
erna, Jahnssen BakLMHaap COHroNToOp Hb AapxnaaxyyncaH oM. Tyc yncbiH XanaBapT eBYHUN
XAHanNT, COPrMNNanTuiiH TeBeec

Jahnssen BakUWH XMWNMAC3H Mall LeeH TooHbl XyHA [ywnnawH-BappbiH xamwwuhx (Guil-
lain-Barrit syndrome), TpombouuToneHn 6a TpomMBo3bIH Xam LNHX nnapcaH 6on Pfizer-BioN-
Tech 6a Moderna BakUMH XWINM3C3H LEOGH XYHO MWOKAPAMTUWH TOXMONAON M3433M3rAC3H.
Pfizer-BioNTech BakuuHbl WwanTraaHtanm yycd 60n0X MMOKapAMT Hb XOBOP TOXMOMNOOX XYHA
XanbapuH rax ypean Gereef 3H3 Hb BakUWHbI TyHTaW Wyyn xamaapanryn tom. Kosua-19-
WNH BaKUMHbI a4 Xonborgon Hb Mall XOBOP TOXMOMAOX raX ypBanaac Unyy epreH XypaaTan
baviraa yunp JapxnaaxyynanTbiH 3eBrnex xopoo (Advisory Committee on Immunization Practic-
€s) AapxnaaxyynanTbir YProfpknyynaxuir 3esnex 6anHa. AHY-biH XanaBapT eBYHUA XsiHaNT,
coprunnantuiH Teseec 2021.09.01-Huii efep rapracaH M3gd3M133C BaKUUHbI HOMANT TYHr
Aapxnaa xsaMpanT 3Mrarta xXymyycTt Tapbx Oamnraa 6on capraax (booster) TyHr xyH amgaa
Tapuxaap Tenesnex banraa ax. (Ox cypsamk: ALLYYUC-uiH Oapxnaa cyananbiH TOHXMUIH
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axnax 6arw, aMHan 3ynH gapxnaa cyanaad amy, AY-bl 4oKTOp T.XOHrop3yn)

@ = P =P

Amaraa Ch is with Tserenkhuu Ishtseden and 2 others.
Yesterday at 2:03 PM - @

Opooroop BakUUHbIr XancaH aar
OaHu, N'epmaH, LLiBeng, ApraHuc
Bachi Nyangar

o 55 7 Comments 38 Shares

11. :“Opooroop BakUMHBIT xancaH agraap 5 ync: anu, NepmaH, Lsena, AdbraHmcTan,
AnoH” - XYOAT

Oann: OaHn ync 12-o0C O33W HACHbI MProf3d KOPOHaBMPYCUWH 3Cpar fapxraaxyynantaj
Xampyyrmk ©Oanraa Oereep BakuvH KoBua-19-unH xangpapaac caviH xamraamk Oanraa Tyn
NO3BXTaN Xxampargaxbir Qpyyn MOHAWMH M3[,331C3H banHa. 2021.09.02-
Hbl Gangnaap TyC ync HUAT XyH amblHxaa 73.7%-uir BakuWHbI

ApaBgyraap capblH 1-H raxag gapxnaaxyynantbir 90%-4 Xypraxasp 3opbx Oaviraaraa

lepman: XBHIY papxnaaxyynantag 100 casa (101,881,571) TyH BakUMH awmnrnax, XyH aMmbiHxaa
61%-unr gapxrnaaxyyncaH Tanaap M3[33N13B. ©OHrepceH bamba rapart Tyc
YICbIH “BaKumHbIl HAr LWUMPXar TyH 6yp xaBap, ©BnvIAr aBaxas
61asHA TyC BOMHO” XaM33H X3rmKka3. ©epeep xanban, BakLUMHXXYyNanTbir 30rcOOCOH siMap HaraH
M3433n3n anra.

Lsea: WBen ync xyH amblHxaa 61.7%-nir
rypaBfaxb TYHI 9XJ1yyNaxa3 Maaaanaag baviHa.
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AdbraHucTaH: AdraHnctaH yncag BakuuHXyynant Maw 6ara xyBbran 6arHa. XyH aMblHX Hb
epnee 2.6% Hb BakumHOaa 6ypaH . OH3 Hb BaKLMHbI XYParL33Tal XonbooTon
Bereeq uaaHa Hb 40 cad XyH aMblHX Hb 70%-unr gapxnaaxyynax waapganaratan XamasH
O3MB y33x bGarHa. ['9BY4 Tyc yncag 3acar 3axupraaHbl Hexuen 6anpan eepunergceH Tyn
BaKUMHXYYNanTbIl X3pPX3H YPrarukiyynax tanaap apyyn MaHauiH Ganryynnaryyn

AnoH: AnoH ync XyH aMblHXaa X0€p TyH BaKuMHA xampyynaag 6yn. XapuH eHrepceH
Aonoo xoHortT AHY-bIH MogepHa koMnaHug, 6yT93C3H KOPOHABUPYCUNH 3CPAr BakLUHbI CaBHaac
ragHbl GeT UnapcHUn gapaa Tyc YrcbiH apx 6apurung 1.63 cas TyH BakUMHbID

. XapuH papxnaaxyynanTbIr 30rCOOCOH siMap H3rdH LWUMWAAB3P rapraarym
OanHa. (Ox cypBanx: https://factcheck.mn/post/4947 )
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